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డిపడిగ కృషమాచారి, ధర్మపత్ని మాణిక్వొంబగారు, 


తొలిపలుకు 


కం॥ నూరిజనులె యీ[గంధపు సారముగను వారుగాని సంసార మహో 
హోర వారాశిజేరిన వారలు వినిదీన్ని జూచి వచియింపుదురే ॥ 


సూరి జనులు అనగా క్రైవల్యశరీర పద్దతియందు పురుషోత్తముడుగా 
(ప్రవర్తించేవారు. ఈ సూరి జనులనే, (శ్రీ మద్భాగవత కృష్ణ్షదేశికేం[దులవారు, 
తమ కందార్థకంద వద్యముల (గంధములో, స్వచ్భందులు, యితర జేజేలు, 
అశరీరులు, నుజనులు, అనే పదములతో సూచిస్తూ వచ్చినారు 


సోరనంసార వారాశి చేరినవారలనగా - జననమరణ [పవాహమునందు 
శాశ్వతముగ కొట్టుకొనిపోవుచూ దరిగాన లేక పోవువారు అని అర్హము, ఏ 
సాధనము చేయక, యిం[దియవిషయములకు లోలత్వముచెంది, అవసా(తయము 
లందు సంచరిస్తూ తుదకు మరణించువారు మానవ పశువులనబడుదురు. వీర్కి 
జన్మరాహిత్యము కలలోని వారా, వీరేగాక జన్మరాహిత్య రూపమోక్షమాసించి, 
వ్యర్థసాధనలు చేయువారున్ను జన్మరాహిత్యమనునది పొందలేరు. ఏలననగా, 
జన్మకారణమగు వస్తువు వీరుచేయ సాధనలలో నళించక అశ్తే నిలచియండును 
ఆ జన్మ కారణవస్తువు నళించనిచో పునఃపునః జన్మల నె త్తించుచునే యుండును. 
కనుక యమనియమ  ఆసనాదులచే అణీమాదె అష్టసిద్ధులను పొందవలెనని 
(పయత్నించువారు గాని, జ్ఞానభూమికల యందు కృషిచేయువారుగాని, మంత, 
లయ, హఠ, తక 1 ములను యోగసాధనలు చేయువారుగాని, తారక, 
సాంఖ్య, అమనస్కం , మహావాక్య, వార్తికాది పద్ధతులయందు కృషిచేయవారు 
గాని, జన్మరాహిత్య రూపమోక్షమును చెందజాలరు, ఈ పద్దతులయందు జన్మ 
కారణమగు వస్తువు నళించక శేషించియే యుంటున్నది. కనుక పెన పేర్కొన 
బడిన సాధకులందరుపోరసంసార వారాశిలోనున్నవారే అని చెప్పవలెను. 


ఐతే, అన్నిసాథనలకున్ను, అత్యంత పరమపురుషార్ధమైన (జన్మ 
రాహిత్యమే) ఫల్నపాప్పిగా చెప్పుచూ వుంటారు. కారణమేమనగా, సాధనలవల్ల, 
సొధనాంతగ నిర పేక్షకమగు పరిపూర్ణము సిద్ధించబోదని యెొస్పటికైన వారు 
(గ్రహింప గలుగుదురేమో, ఎప్పటికై నవారు నిజమైన మార్గమునకు రాగలుగుదు 
రేమో యని ప్రతి సాధనకున్ను జన్మరాహిత్యమే ఫలప్రాపి గా చెప్పబడినది. 
కాని పూర్వపుణ్యవిశేనమున్న వార్కిగాని యీ పరిపూర్ణబోధ |ప్రాపించనేరదు. 
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కనుక యీ సాధకులు గమ్యస్థానము చేరలేరు. వారి కెప్పట్కి సాధనాపేక్ష 
పోజాలదు చర్వితచర్వణముగాొ పుట్టిచచ్చుచునే వుందురు. విషమూలికల 
చూరముతో ఒక (ద్రావకమును తయారుచేసి సీసాలో బిగించి, అమృతరసాయన 
హని కాస కొక అందమైన లేబెల్‌ (చీటీ) అంటించినచో అది అమృతమగునా ? 
అధిష్టాన చేతన [(బబ్రహ్మమగు అఖండ యరుకయే పరమగమ్యమని మరి కొందరు 
మోసపోవుచున్నారు. తత్పాాప్పి కొరకే కష్టించుచున్నారు. అంతటితో జన్మ 
రాహిత్యమౌనని ఆళపడుచున్నారు. పరిపూర్ణ వరబాహ్యుమునకు అన్వయము 
చేనుకోవలసిన  [శుతిన్మృతుల వాక్యములను, అధిష్టాన చేతన [బహ్మమునకే 
సరివడునట్లు వ్యాఖ్యానించుకొని తృ ప్రిపడుచున్నారు. “శ్రవల శా స్త్ర వాక్యములచే 
తమ తమ మతనిర్ణయములను సమర్షింప జూచుకొనుచున్నారేగాని గురుముఖతః 
ఆయోశా స్త్రవాక్యములకుగల _ నిజాభిప్రాయమును గురించుటలేదు. గురునిచేరి 
అనుభవముతో గూడిన వారి (పబోధను పొందుటకు వారి అహంకారము అడ్డు 
తగులుటచే, గురుకీలకము వారికెప్పటికిని అందరానిదిగానే నిలచిపోవుచున్నది. 
గురుని (పటోధచే మా[తమే వస్తువు యొక్క స్థానస్వరూవ స్యభావములు 
తెలియబడగలవు. వస్తునిర్ణయము పొందక శాస్త్రవొాక్యాల్నపె నాధారపడినచో, 
గవయ మృగమును జూచి గోవుగాను వానరుని జూచి నరునిగానూ నిర్హయించు 
కొన్నశ్షై యగును. 

వాక్యార్థము కూడా గురుముఖశః తెలియవలసి వున్నపుడు గురువు చెప్పిన 
అర్ధమే సరియెనీదని యెట్లు చెప్పనగును ? గురువు చెప్పిన అర్హము వస్తువునందు 
పర్యవసించుచున్నదా లేదా యని చూచుకొన వచ్చును, ఆ వస్తు వుకూడా గురువే 
చూపవలయను గొని యితరులు చూపించ జాలరు, “కాస్త్రదృష్ణం, గురు 
ర్వాక్యం, తృతీయం అత్మ నిశ్చయం, చతుర్హం సంశయచ్చేదం, పంచమం 
ము _కిదాయకం” అనునది యంతయు పరమ "సత్యము. శాస్త్రమునకు గురువు 


చెప్పి చూపించిన వస్తువునకు సరిపోయినపుడే ఆరూఢ మై సర్వసంశయములు 
రహిత మై మోక్షము కరతలామలకము కాగలదు. 


కనుక జన్మరాహిత్య రూపకాళ్యతమోక్షమును కోరు జిజ్ఞాసువులగు 
ప్రీ పురుషులు యీ [గంధము నామూలా, (గము చదివి విచారించి గురుపాదము 
'లాశయించి కృతార్థులగుదురు గొక |! 
సీకిం|దాబాద్‌ ఇట్లు 
15-8-75 గంధక 
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(శ్రీ గురుభ్యోనమః 
సాంపదాయక పరిపూర్ణ _పబోధిని 
రాజయోగీయము 
పరిపూర్ణబోధ - గురునిర్ణయము 


(1) బోధక గురువు, (2) వేదక గురువు. (8) నిషిద్దగురువు, 
(4) కామ్యక గురువు, (5) సూచక గురువు, (6) వాచక గురువు, 
(7 ) కారణ గురువు, (8) విహిత గురువు అని గురువులు అష్టవిధములుగ 
చెప్పబడీనారు 

1. శాస్ర్రశబ్ద శబ్దారములు బోధించువాడు బోధక గురువు 

2 తత్వమును దర్శింపచేయువాడు వేదక గురువు 


ల, వశ్యాకర్షణాద్యష్ట కర్మలచేత, యిహపరలోకములయందు మోద 
ఖేదముల నిచ్చువాడు నిషిద్ధ గురువు. 


4, పుణ్యకర్ళోవదేశముచేసి యిహపరసుఖముల నిచ్చువాడు కామ్యక 
గురువు, 

5. వివేక గుణముచేత శమదమాది సద్గుణములు గలుగచేయువాడు 
సూచక గురువు 

6. విషయములందు వై రాగ్యము గల్లించిన ఆత్మానురాగ(పదుడు 
వాచక గురువు 


7 జీవళివై క్యజ్ఞానము గలుగచేసినవాడు కారణ గురువు 


8. మహావాక్య, వార్తీక, నిర్ణయానుసారము, నిత్యము క్రిని ఘటింవ 
చేయువాడు విహిత గురువు, అనబడుదురు 


ఈ అప్టవిధగురువులలో యే గుకువున్నూ పరిపూర్ణ బోధ దెల్చ్బుటకు 
అధికారి కాడు. వలననగా శ్ల క ద్వయ నిరాసకమగు పద్ద నిర్ష్ణణతత్వమును, 
కరాశరో పొధిద్యయ దోషరహిత పరమ తత్వమును (వబోధించునది, పరిపూర్ణ 
బోధ గనుక, క్షరాక్షర పుగుషుల స్పర్శయెరుగక, పురుషోత్తమ పద్దతియగు 


4 సాంప్రదాయక పరిపూర్ణ (పబోధిని 


కె వల్యశరీర నిర్హ్ణయమునందు (పవ రించే నూరి జనులగు స్వచ్చందులు పరిపూర 
వూ > అవాలి క 
బోధ (వబోధించ గలరు యితర పద్దతులు గలవారు పరిపూర్త బోధ బోధించు 
టకు, అధికారులుగొరు కనుక. 


కం॥ జిహోవస విషయము లెన్విగలవొ, వాటి విడువ 
6 
లేని గురువులన్‌ యెవ్యరు జేరి కొలతురొ యివ్వసుధను వారు 
జీడుదు రిదినిజము సుమ, 


కం॥ అనుభవవేదాంతులమని, తినరాని వదార్థ మెల్ల 
తిను దుర్దనులన్‌, కనబోకుము, తద్బోధను విన 
టోకుము యెన్నటికి వివేక విచారా॥ 


అని (శ్రీభాగవతుల కృష్ణ దేశికుల నిర్ణయము. 
2. పరిపూర బోధకు శిష్యనిర యము 
రిం ea 
ఆధికారి లక్షణము; జకానసపదొతి. 
ఇ ధి 
జ్ఞాన, విజ్ఞాన, (పజ్ఞాన పద్దతులచేత |బహ్మత్వము పొందగలమని, నిశ్చ 


యముచే చేసుకొన్న వారు, జ చతుష్టయము గలవారు అదికారులని నిర్ణయించి 
రేగాని పరిపూర్ణ బోధ తెలియటకు త అధికారి లక్షణముకాదు. 


వౌరౌగ్సెం వద్ది తి; జ్ఞా నభూమికలు అనగా 
1. శుభేచ్భ, 2, విచారణ, శి. తనుమానసి. 4. సత్వాపతి, 
5. అనంన క్తి, 6, పదార్థభాొవన, 7. తురీయము అనునవి, 


ఇందు శుభేచ్చయనగా, పూర్వ పూర్వజన్మల సుకృత వరిపాకము వలన 
జ్లానముగలవాడ్రై, “యీ సంసారసాగరమునమ్మి నేను మూఢుడనై తిన ”ని 
ము (బబహ్మావిదులచేరి వారి వుపదేశముల ననుసరించి, వైరాగ్య 
వద్దతిననుసరించు వారు పరిపూర్త బోధ వినుటకు అధికారులు కారు. 


ఖ్‌ _్టీన ద్దతి:_ 


ఆర్తులు, జిజ్ఞానులు, అర్థార్థులు, జ్ఞానులు అని భ _క్రిపరులు 4 విధములుగా 
నున్నారు ఇందు, 


జ్ఞానభ్తి మూడు విధములు. 


1, బాహ్యభ క్రి క. 2; అనన్యభ క్తి కి లీ. వకొంత భ క్రిం ఇందు బాహ్య 
భక్తి నవవిధములుగ చెప్పబిడినది యిందు యే భక్తి పద్ధతియందున్న వారై నను, 
ప 


బాత 


రిపూర్ణ రోబోధ వినుటకు అధికారులు కారు. 
నె మితిక కర్మాచరణ పద్దతి 
కా క సక నో 


సూర్యు, చం[ద, (గహణసమయములందును, పూర్ణిమ, అమావాన్యల 
యందును, మహాశివరాతి, వె కుంఠ ఏకాదశి, పుష్కరములు మొదలగు వర్య 
దినములయందును, గంగ, గోదావరి, నర్మద మొదలగు నదీస్నానము లావచరించి, 
పుణ్యవంతుల మైనామని ఆనందించువారు పరిపూర్ణ బోధ వీనుటకు అధికారులుకారు. 


మం|తపదతుల నిరయము 
ధి ణ 


సుదర్శనచ కము, శరభసాక్వము, రాజరాజేశ్వరి, బాల, [తిపురసుందరి, 
వారాహి, మొదలగు మంటత్రోపాననల యందిచ్భగలవారు, అశ్షే, (తిపాదచతుష్పాద 
గాయత్రి, హంసమం|త్రము, చతురాక్షరి పంచాక్షరి, అష్టాక్షరి, మొదలగు మంత్ర 
సిద్ధిపొంద గోరువారును వరిపూర్ణబోధకు శ్రవణాధికారులుగారు. 


యజయాగాదుల నిరయము 
జా అ 


యజ్ఞయాగాది క్రతువులయందు (భాంతిగలవారు, పరిపూర్ణబోధ కవణాధి 
కొరులుగారు, 


ఐనను పై నుదహరించిన, జ్ఞానవై రాగ్య కర్మాదులయందు కృషిచేయవారు, 
పూర్ణగురు సార్వభౌముని శరణుడొచ్చి సేవించినచో, వారివారి ఆశయములకు 
తగినట్లు (పబోధించి, అఖండయెకుక పద్దతి వార్కి. తెలియజేసి, పరిపూర్త 
వరబాహ్యమును దర్శింవజేసి వొరి|భాంతిని "సమూలముగా రహితపరచి, "వారినీ 
జన్మకర్ముల భ్రాంతినుండి విడిపించగలరు. పరిపూర్ణగ్గురువులే యిందుకెంతయ 
సమర్భలు, కనుకనే కృష్ణ దేశకేంద్రులు, “వారెరుగని మరుగుండ ద” న్నారు, - 


6 సాంప్రదాయక వరిపూర్ణ |పబోధిని 
పరిపూర్ణ బోధ కధికారియగు శిష్యనిర్హ్ణయము 


దారు, మృణ్మయ, శిలా, లోహాదులచే తయారుచేయబడిన వి[గ్రహవ 
(పొణపతిష్టచేసి మం|త్రయంత్రాదులచే వానికి శక్రిగల్లించినచో వానిం 
దె వత్వము గలి అవియెటు పూజనీయములగుచున్న విధముగా, పూర్ణగు 
యె ౧ ౧౦ £2 
తనశిష్యుని మలినాంతః కరణమును పరిశుద్ద మొనర్చి యందు పరమాత్మను 
తిష్టిత మొనర్చు చున్నాడు. అందువల్ల శిష్యుడు పరమాత్మ స్వరూపుడగు చునా 
మరియ లోకరక్షకుడే యగుచున్నాడు పరమాత్మ పద్దతిగల యాతని పరిశుద్ధ 
కరణమునందు, యేమహత్తుల (భ్రాంతికి తావీయడు. 


ఇతర విధములగు శా స్ర్రజ్ఞానాది జ్ఞానము లెన్నియున్నా గురునిర్హయ 
జ్ఞానమునకు నరిపోవు అట్టి జ్ఞానము, వువనిషత్తుల యందలి లి? (బ్రహ్మి 
యందుగాని 14 కామవిద్యలయందుగాని లేదు. అది కేవలం గురుగోప్య 
నున్నది. ఆత్మయను రత్నము దేనినుండి చేజిక్కు.నో, వేదాంత సిద్ధాం 
నందు యేది|పొఢముగ వర్తింపబడియున్నదో, దేన్నివథ్యాతి (ప్రవంచమంద( 
జ 
వ్యాపించియున్నదో, దేనిపకాశమువల్ల మనోబుద్య్యాదీందియములు విషయ (గ 
య ఇ 
గావింప సమర్హవంతములగుచున్నవో, దేనిద్వారా అచలపరిపూర్త పరబాహ 
గురి ౦ప శక్యమగునో, అది ఆత్మజ్ఞానమని నిర్ణయము. అటి ఆత్మజ్లా 
అమో ఖో ము లు జా 
పొందుటకు, స్థాన, అంగ, ఆత్మ భావ శుశ్రూషలు లోలతగావించుకొను 
పరిపూర్ణ బోధకు ముథభ్యాధికారులు. వారేలక్షణయుతులు ఈ ఆత్మజ్ఞానమనే నె 
నకు గురుమూర్తి ఆనుగ్రహమువలన పరిపూర్ణబోధయనే కాటుక లభి 
యెడల్క ఆత్మయొక్క ఆసి క నాసిక పద్దతి నశించును, అనగా పరిపూరము 
అటో ఎలి ణల ణి 

యెరుకలేనిదియని తెలుసుకొన్న తెలివి నశించునూ వరిపూర్ణమెప్పుడును యె 
కిన్ని న్వతస్సిద్ధమై ఆన్నికముగానే వుండును గాని అది ఆట్లున్నదని చెప్ప 
యెరుక లేకుండా పోవును. (తికరణశుద్ధి పూర్వకమైన ప్రవర్తనకు, చతు 
శుశూషలు జరుపుకొనుటకు యేలాటి భంగము కలిగినా, వారికి రౌరవాది నర 
సంభవించును కనుక పూర్త బోధయందు (వవేశించిన శిష్యుడు తన (ప్రవర్శనయ 


శవము “పవ ఎన వమన చన, మునే మ్‌. త మో జట ళు. జో snr ss మ్‌ అనో ల్‌ నో 


జవ ew rer 


రాజయోగీయము 


పరిపూర్ణ పరబాహ్య నిర్ణయము 


అచల పరిపూర్త మనునది ఒక వుత్క్బృష్టన్థానముగాని సృలముగానికొదు. 
దేశకాల పద్దతుల ననుసరించి పదార్ధరూవమున వట్టుబడునది, పొందతగినదికాదు, 
ఏలననగా, పరివూర్ణ పరబాహ్యమనునది తనంతట తానే నర్వ త్ర అన్నిటియందు 
లోపల బయట అనే నిర్ణయములేక నిండి నిబిడీకృతమై, ములుగగుద్చ నందులేక 
నిండియన్నది- కనుక పరిపూర్ణ పరబాహ్య నిర్ణయము తెలునుకొనుటకు యెట్టి 
కష్టము భరింప నవసరములేదు. తనంతటతాను తెలుసుకొనుటకు సాధ్యముకాదు, 
గురుశిష్య న్యాయములో గురుముఖతః తెలియబడగలదు సాధన సంపత్తులనే 
నిర్ణయ పద్ధతులన్నియా పూడ్చిపెట్టి దానిపైన గురుభకి యనే మందిరము 
దృఢముగకట్రి, పరిపూర్త బోధ శ్రవణాభిలాషతో కూడియున్న సింహద్వార మెల్ల 
పుడు తెరచియంచి, ఆమందిరమున నిందాస్తుతులును, నీవు నేను అను భేద 
బుద్ధియ (భాంతియులేని రత్నమఎలచే పొదుగబడిన అంతికరణమనే కలశస్థాపన 
గావించిన శిష్యుని అంతఃకరణమున మా(త్రమే పరిపూర్ణ వరబాహ్య నిర్ణయము 
స్థిరముగనిలచి వుండును. తల్లికీ ఆమె ఏకైక కుమారునికీ యితర ఆధారము 
లేనిచో ఒకరిపై నొక రెట్లు ఆధారవడియందురో, వారిలో వారికి భిన్నాభి ప్రాయము 
లెట్టుండజాలవో, అక్తే శిష్యునికి గురువుతప్ప యితరాధారమేమియు లేదు. వుండ 
కూడదు. గురువుషపైతప్ప శౌస్తముల్నపెనను మళతనిర్ణయములపైనను ఆధార 
పడరాదు. యితర మంత్ర తం[త్రములపెననూ రేవతలపైననూ ఆధారపడి భావ 
శిశూషకు భంగము వాటిల్లనీయకూడదు, ఇట్టి భక్తిని గురువుపైనుంచిన నాడే 
అది గురుభక్తియని చెప్పనగును. ఇట్టి గురుభక్తియనే మందిరము అంతఃకరణ 
యందెప్పుడు నిర్మాణమగునో, అపుడే భేదబుద్ధి నశించి, పరిపూర్ణ బోధ వినుటకు 
అంతఃకరణ ద్వారములు తెరువబడియండును. అట్టి లక్షణయుతుడే పరిపూర్ణ 
బోధవినుటకు వుత్తమాధికారి. అట్టి వానికే ఆ బోధ శ్రీఘముగా నారూఢమగును. 


ఏది తానుచూడక పోయినప్పటికీ న్వతస్సిద్ధమై కనుపించునో, తానులేనని 
లేకపోయినా యేదివుండియే వున్నదో, తన్నుతాను మరచినప్పుడేది జ్ఞాపకమునకు 
వచ్చునో, అది పరిపూర్ణ పరబావ్యాము. దానిని తప్పించుకొని వుండుటకు యెట్లు 
సాధ్యమగును ? అందువలన “అఖిలకాలేషు పరిపూర్షమస్ని” అని నిర్ణయము, 
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అచలపరిపూర్త మందు స్నానమొనర్చినవారి, అహాం(బిహ్మాభావం నించి 
పోవును పరిపూర్ణ బోధ ప్రవాహమునందు, జీవేశ్వర జగదోపాధితో, అధిష్టాన 
చేతన |[చిహ్మ్యమను నేను గూడా కొట్టుకొని ఫోవుచుస్నాను. ఆ (ప్రబోధ పమ 
నందు యింత (పచండశక్తి యున్నది. కనుక ఆ|పమేయళకి,, అయమాత్మ 
తత్వమస్యాాది డ్రానరహిత కీలకమని నిర్ణయము. పూర్యపుణ్యవి శేష మున్న వారే 
యీపరిపూర్ణ పద్దతియందు నిశ్చలముగా నిలచియందురు నిలుకడ లేనివారి! 
బోధకలలోనివార్హగొ నుండును ' 


యెరుక నిర్ణయము 


సూర్యోదయ మగునప్పడు, ఆ నూర్యుని (పకాళములోనే సూర్యుని మనము 
చూడగలుగునట్లుు యెన్నివిధముల చూచినను యెరుకను యెరుకయే చూడగలుగు 
చున్నది. అప్పల తననుంచి అయినవిగనుక యెరుకయే యెరుకకు కారణ 
కార్యములుగా నున్నదని సిద్ధాంతం 


జననమరణ సంసార వృక్షము యొక్క మూలదీజమూ, (పవంచమునకు 
జన్మభూమిోయగు నెరుక్క, పరిపూర్తమందు లేనేలకయున్ననూ, అదిచేయ 
వ్యవహారమంతయూ మహాఐలవత్త రముగా నుండును పరిపూర్ణ పర బహ్మము 
వలె శాశ్వుతమనిపించును, ఐనను,  నిద్రవచ్చునపుడు, మనకు మనమే జ్ఞానళూన్యత 
గావించు కొనునట్లు, దీపము, దీపపుకొడిని సృష్టించి, తనకాంతిని తానే తగ్గించు 
కొనునట్లు, జ్ఞానా  జ్ఞానరూవమన యెరుక సర్వానికి మూలము. దీనికి మూలమేది, 
స్థానమేది యని తెలుసుకొనవలయునని యీ యెరుక యెంతప్రయత్నించినను 
తెలియక పోవడము దీని అశాశ్వతత్వమునకు తార్కాణము. 


ఆజ్ఞానమయమగు నుషువ్హ్యవనయే యెరుక అనే దీజమునకు స్థానము. 
దీనిపరిణామము న్వవ్నజా[గదవస్థలు, ఆనుషుప్తి యొక్క అవస్తాంతరములే 
భావాంతరములే యగును యీ (తివిధావస్త్రలకు స్థానమైన అంతఃకరణమునందే, 
అహం ఆనేవృత్సి కలిగి దానినుండి, వంచతన్మా తలు, పంచభూతములు, సావర 
జంగమ జీవోపాధులయందు అంతిమ యుపాధియగు మానవోపాధివరకు అనగా, 
(బహ్మమునుండి మానవోపాధివరకు వూర్థ్వమునుండి అధోనృష్టి. 


రాజయోగీయ ము 


మాకవోపాధీయందు చాతుర్వర్హములు, వానియొక్కవిధి నిషేధములు 
తెలియచేయు వేదములు, యివాపర భోగములకు చతురాశమములు, యజయాగాది 
క్రతువులు, వాని ఫలానుభవము హందునిమితృము, కర్మయాన, పితృయాన 
దేవయానములు, నవ[గహములు, నక్షతములు, సప్తర్షి మండలము, సళ్యలోక 
వైకుంఠ కై లాసములు, (దిహ్మస్థానము, చతుర్లశ భువనములు, ఛా స్త్రపురాణతి 
హానములు, మత మతాంతరములు, మానవునిచేత నిర్హయింపబిడిసవి వీనికి 
అధోమూల వూర్థ్వశౌఖలని, నిర్తయము. 


వృక్షమునకు ఫలభార మధికమగుసర్కి. దానికొమ్మలు వృక్షమూలము వరకు 
వంగిపోవునట్లు, సృష్టిభార మధికమగుసర్కి _కహ్మాండ [ప్రళయము జరిగి దాని 
మూలమగు యరుక యను అజ్ఞానముతోచేరును. మానవుల, పుణ్యకర్మ భలాను 
భవము శీణించగనే, వూర్త్వమునుండి పృధివికి, దిగి జన్మాదులు పొందును, 


ఏమూలమునుండి జీవేశ్వరజగత్పు పరిణతి పొందుచున్న దో, ఆస్థానముకన్న 
యితరమేమియు అధికముగా దొరుకబోదు. (బిహ్మ విష్ణు రుదాదులు సహితం 
తమ తపోబలంచే కొంతవరకు ఆస్తానమునకు చేరువగా చేరగలిగిరి, కాని అచ్చటనే 
ఆగిపోయిరి. 


సనకాదులు తమ జ్ఞానబలముచే యెరుక మూలమువరకు వచ్చి నట ఆగి 
పోయిరి, కనుక ఎంతటి మహాత్ములైనా యే భాంతి మూలమునుండి బై లుదేరీ 
వచ్చిరో, తుట్టతుదకు ఆమూలమునే చేరగలరు. కాని దానిని దాటిపోలెరు. 
మన ష్యునినుండి (బ్రహ్మమువరకు వున్న వూర్జ్వశాఖ మానవునిచే కల్పింపబిడినది 
కనుక యిది అధోమూలమని నిర్ణయము. 


యెరుక మరుపులు, (జ్ఞానా జ్ఞానములు) అను ద్వంద్వరూపము గల 
యీ యెరుకయే అక్షయమనీ, అవ్యయమనీ ఏల నిర్హయించిరి ? సము [దజలము, 
సూర్యుని వుష్టో(గ్రత చే అవిరియైపోయి మేఘములై పోవుచుండుటచే తగ్గుచుండును, 
నదీప్రవాహములచే మరల నిండుచుండును. సముద్రము పూర్తిగా యెొండిపోదు, 
వాడ్డుమోరి పెరుగదు. అ'ప్తే యెరుకనుండి పంచభూతములు, రడీ లక్షల జీవో 
పాధులు వూర్వ్వమునుండి అధోభాగము వరకు వచ్చుచుండును. మరియొకవంక 
[ప్రళయము జరుగుచుండును. జీవోపొధులు వానికర్మఫలముల ననుసరించి, కర్మ 
యాన, పితృయాన, దేవయానములలో పయనించి, స్వర్గ, "వై కుంఠ, సత్యలోక 


10 సాం|పదాయక పరిపూర్ణ (పబోధిని 


కై లాసాది తోకములలోనో, (బ్రహ్మ స్థానమందోచేరి, పుణ్యకర్మ శీణించగాో తిరిగి 
వుపాధి చెందుచుండును. ఇదిగమనించి యీ జీవజగత్తుకు కారణరూపమగు 
దిహ్మమును అక్షయమసి, అవ్యయమని నిర్రయించినారు. 


దీని నిజన్యరూపమెట్టి దనగా _ నదీప్రవాహమెడతెగకుండా ఆద్యంతము 
ప్రవహించుచునే వుండును. విచారించి వస్తు నిర్ణయముగా తెలుసు కొన్న 
వారలు దాని యునికి భాంతి జన్యమని తెలియచుందురు. కొత్త నీరు వచ్చుచూ 
పాతనీరు పోవుచూ నున్నపుడు అది శాశ్వతమని యేరీతిగాను అనరాదు గదా! 
కాని వస్తువును విచారించనివారు. జీవేళ్వర జగత్తులకు మూలమైన యెరుక 
శాశ్వత  సత్యమనీ, అవ్యయమనీ జీవమెన్నడూ నాశమొందదనీ, జీవుడు 
(బహ్మమునకు వేరుకాడనీ, వేదశాస్ర్ర(ప్రమాణము లచే నిర్హ్ణయింతురు, 


కాల (వవాహమున భూతకాలము గడచిపోవును. వ ర్రమానమందు తాను, 
భవిష్యుత్తునందు తన సంతతి వుంటూవున్నట్లు తెలియును. గడచిన కాలములో 
తన తండిపోయినను, తండ్రిస్టానే తానిష్పుడున్నట్లు తాను పోతే తన స్థానమున 
తన కుమారుడుండునట్లు, తన పితృపితామహుల, తానూ, తనసంతతి వంక 
పరంపరగా యెడతెగకుండా వుంటూవున్నట్లు జీవేశ్వరులు, అధిష్టాన చేతన 
(బబ్రహ్మమగు యెరుక అనంతముగా అవ్యయమై యుండునని వారు నిర్ణయించు 
చున్నారు. 


(భాంతిసరుల నిరయము 
(౫7) 


సూర్య, చంద్ర, మలయమారుతాది, సంనర్గము వలనను, అష్టవిధ 
ఐశ్వర్యముల వల్లను, తల్లియే నుఖమనుభవించ గల్గునేగాని ఆమె గర్భకోశమున 
చిక్కి యున్న పిండ స్త శిశువు, అనుభవించజాలనట్లుగా ఆవరణ రహితము 
నందువున్న పరిపూర్ణులు, జననమరణ దుఃఖరహిత పూర్తశాంతి సౌఖ్యములను 
భవింతురు, గాని ఆవరణమునందు ఊన్నమత సాం [పదాయకులు సకల దుఃఖములనే 
అనుభవింతురు. (గుడ్డివాడు సూర్యుని యెండ తీక్టత వలన కలిగే దుఃఖమునే 
అనుభవించును కొని, సూర్యప్రకాళములో వసుందరదృ్భశ్యమునూ చూచి 
అనందించలేడు గదా ! 
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వర్షపాతము వలన చిన్న సపెద్దనదీ |ప్రవాహములు యేర్పడుచు చిన్న 
వవాహము గొప్ప నదీ[పవాహములో చేరి (ప్రవహించుచున్నపుడు పిల్లనది 
పోయి పెద్దనదిలో చేరి పూర్ణత్వము చెందినదని నంతోషించునుగొని చలన 
రూపంగా (ప్రవహించే లక్షణము మాత్రము పోనేలేదని యేల విమర్శించరో ! 


మహిషానురమర్ద్షనమును బంగారముచే విగహరూపంగా ఆలయమునందు 
(వతిష్టించినపుడు, అన్నియు బంగారముచేతనే చేయబడిన వి(గ్రహములే అయి 
నను, అందు నిజముగా యెట్లి వ్యత్యాసము లేకపోయినను, పూజారి కల్పించు 
కొని, మహిషాసురుని. కాళికాదేవి, శూలముతో యెట్లు చంపుచున్నదో నని 
కధను కర్చీంచి, చెప్పి చూపించినపుడు, మానవ లోకము చూచి విని నమ్ము 
చున్నది, 


ఒక చితమునందు ఒక వంక అగ్నిజ్వాలలు దహించుచున్నట్లు, మరొక 
వంక సముద్రము పొంగి [గామాదులను ముంచివేయచున్న ట్లు, చి(తించబిడి 
వుండునేగొని ఆ చిత్రమునందలి ఆగ్నిదేనినై న కాల్చివేయగలదా ? చిత్రములోని 
ఆ సము[దజలములు దేనినై న తడుపగలవా ? అనే చితమందలి జలాగ్నులకు 
మన మెట్లు భయకంపొదులు చెందుట లేదో, పరిపూర్ణ భావబ్ఞాలు జననమరణ 
దృశ్యముల చూచి భయ భ్రాంతులు చెందబోరు 


భుజించిన అన్నపాొనాదులు జతరాగ్నివలననే పచనమై శరీరమును 
పోషింపుచున్నవి ఆ జఠరాగ్ని అధికమగునపుడు మరణము కలుగును. 
పోషించు నదియ మరణము చెందించునదియ ఆయగ్నియే, అశ్రుగాలి తగినంత 
వున్నపుడే దీపము మండును ఆ గాలి అధికమగుచోదీపమే యారిపోవును, 
రతేంచుటకు భక్షించుటకు కూడా, ఆవాయువే కారణమై యున్నది అనే 
సృష్టిస్థితిలయ విస్తీర్ణ ఆకర్షణలకు యెరుకయే కారణకార్యములుగా వున్నది. 
యెరుకకు పరిపూర్తమునందు మూలమే లేదు కనుక అనిత్యమనియే యనవలసి 
వచ్చెను. యెరుకను శాశ్వతమని నమ్మేవారు |భాంతిపరులని చెప్పనగును. 


6. మోక్షభాంతియందలి భీతి 


1. చందన వృక్షమునుచుట్టి సర్పములుండును. దాని నాశించు వార్కి 
సర్చభీతి తప్పదు, 


ee ad ~*~ 


ల భూమియందు గువ ముగా దాచివున్న ధనమును పిశాచములు ఆవరించి 
వుండును ఆధనమాసించినవార్కి. పీశాచభీతి. 


9. నాగసర్పమునకు శిరస్సున మాణిక్యముండును దానినొసించినవార్కి- 
ఆసర్పభీతి తిప్పదు, 

4 కాశీకేతము మోక్షమొనంగును. ఎవ్వరికి ? ఆ క్షేత్రమున మరణించిన 
వారికే 

5. హిమాలయములయందు తవస్సుచేసినవారి పాపములు నశించును 
కాని ఆ చలిబాధవలన (పాణమే పోవచ్చును. 


6. గంగాస్నానము వలన పవిత్రుడగును. శరీర సొఖ్యమున్ను గలుగును. 
కాని అందుమునిగి పోయినచో పాణములే హోన్ఫను. 


అమే నామరూపాత్మక జగత్తు తన న్వస్థానమున శూన్యముగానే యున్నది. 
అనగా నాశనశీలము గలదిగానే యున్నది. కనుక దానిని మంత లయ, హథ, 
రాజయోగములద్వారా సొధీించదలచినవారు శూన్యపద్దతినే పొందుదురు. 


అకాశావరణమున్ను పూర్ణముగానే యన్నది. నేనే ఆపూర్త్ణమునని ఆకాశము 
నందై క్యధ్యాన మొనర్చినవో జడరూప అజ్జానస్పితి కలుగును, 


అధిష్టానచేతన [బ్రహ్మము పూర్తముగాయన్నది యని తెలిసి మహవాక్య 
చతువృ్యయ పద్ధితిగను, వార్తికనిర్ణయానునారమున్ను, దాని యందై క్యసాధన 
యొనర్చినచో అహంభావన వృద్దియగును. 


కనుక అహంభావనను సంపూర్తముగ వదలిననేగాని అచలపరిపూర్తము 
నందు, కలియకనే, కలియుట జరుగదు. అనగా ఆపరిపూర్ణము అంధకారముగాని 
(పకాశముగాని కాదు. నీకు దానియం దైైక్యత సిద్ధించదు, ఐననూ, దాని పూర్ణ వద్ధతి 
నీకు గోచరమై, ఆగామోకహిత కర్మాచరణవల్ల జన్మ(భాంతి తొలగిపోవును. 
జన్మ భ్రాంతిలేదా వరిపూర్త్ణమే నీ అహంభావన హోవుటయే అపరిపూర్తమునందు 
కలియకనే కలియుట. 


అధ్యాత్మ శాస్త్రములో సత్యమును _సిద్ద్ధింపచేయపట్ల ఏమని చెప్ప 
బడీనద నగొ 
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లో పూర్ణమదః పూర్ణమిదం, పూర్ణాత్పూర్డ ముదచ్యతే 
పూర్ణస్య పూర్ణమాదాయ, పూర్ణ మేవాఒవళిష్యతే॥ 


£9 


అనగా పరోక్షపూర్ణమగు పరిపూర్తనకు (పత్యక్షపూర్తమగు యెరుకకు, 
కలియక వున్నదాయనే నిర్ణయము చేయవలసినప్పుడు, దానికి అనగా పరిపూర్ణము 
నకు యెరుకకు యేలాటి నంబంధము లేదనియే చెప్పవలసివచ్చును. సంబంధము 
కలదని చెప్పుశాస్త్రము లేమైనయున్నచో అవన్నియు సత్యముకాదని చెప్పనగుసూ. 


యెకుకయే ఆవశిపూర్ణ |బ్రహ్మమను అభిమానమున్నవారిగతి ఏమగును ? 
అనగా 


1. ఆకలితో నున్నవాడు మొగమాటపడి తినకొన్నచో ఆకలితో బాధపడు 
చుండుటయే గాక అనృతదోషము కూడా వచ్చును. అందువల్ల 
ఆతడాత్మ ఘాతుకుడగును. 


ఓ సర్వజ్ఞుడగు సద్గురువు తనకులభించినపుడు, అభిమానముచేత “నేను 
చతుర్వేద పారంగతుడను పండితుడను. నాకు తెలియనిది ఏమి 
వుండును ? ఐనా గురూప దేశ వాక్యము ఒకకెనా విందాము" అని 
నిర్హక్ష్యముగా నుండి వినడము; లేదా “నేను వర్ణాశ్రమ ధర్మముల 
యందు గొప్పవాడను” ఆ రహన్యము యేమో తెలుసుకొంటే చాలు” 
ననుకొని, యెరుక పరిపూర్త్ణముల నిర్ణయము, ఎరుకను విడచేపద్దతి 
పూర్చిగా తెలునుకోక పోవడము; నిన్ను నీవే మోసగించుకొనడ 
మగును. అంతేగాక ఆత్మవంచన బీనుకొన్నవాడవగుదువు. కనుక 
జన్మరహిత విధానముకొరకు నిర్ణయించిన అదలవరిపూర్ణము యెరుక 
నిర్ణయము, యెరుకను విడచేపద్దతి, బుద్దినిక్చయము కలుగుటతో 
మా(త్రము తృపి జెందక ఆత్మ నిశ్చయమయేే పర్యంతము, పలుమారు 
విచారించి తెలిసకొనవలయును. అప్పడు యేలాటి భయ భాంతులు 
నిన్నంటజాలవు. 


లీ, మనముఖము చూచుకొనవలయు నన్నచో ఆ యద్దమును మనమే 
తయారు చేసుకొనవలయును, దానిని మనమే పరిశుద్ధమొనర్చుకొను 
చుండవళెను ఆపరిశుభత తనకొరకేయని గుర్తెరిగి యుండ 
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వలయును, తన అంతఃకరణవృత్సి సార్గకమా అనర్గక మా యని 
తెలునుకొనుటకు, పరిశుద్ధమైన అద్దము తనదిగానే యండవలయునూ 
యితర మఠశాశ్రపద్దతులు త జ 


7. పరిపూర్ణబోధ సాంపదాయక పద్దతి 


“దుర్లభం మానుషందేహం, వివేకమతి దుర్హభంో” అనే న్యాయమున వివేక 
దు కలుగుట చాలకష్షము. ఇందు. (తికర ణశుద్ధి ముఖ్యావసరము. (తికరణ 
వ! అనగా 1, మనస్సు 2, వాక్కు శీ, br యీ (తికరణముల 
సంయమనము వల్లగాని త్రికరణకుద్ధి కలుగదు. 1. మనోసంయమనము 
2. వాక్సంయమనము లీ. శరీరసంయమనము. 


శరీరసంయమన లక్షణము 


శరీరమునందు, పృధ్వీఅంశములగు నరములు, అస్తులు, చర్మము, 
మాంసం, రోమములు, జలఅంశములగు, రక్తము, మూత్రము, చెమట, చొల్లు, 
శుక్రము; అగ్నిఅంశములు ఆకలి, దప్పి, నిదసంగమము ఆలస్యము; వాయు 
ళం 
వంశములు చాచుట, నడచుట, దాటుట, వపరుగుట, ముడుచుట.  ఆకాళాంళములు 
కామ, (క్రోధ, లోభ, లజ్జ, భయము; ఈసముదాయమునకు ప్రాణము ఆధారము 
కనుక ప్రాణమును శరీరమని చెప్పబడినది, 


వీనిని పంచభూతముతో సమముగ (ప్రవరి ంపచేయవలెను. అనగా-ఆ కాళము 
యొక్క ఆవరణమునందు, వాయువు, అగ్ని, జలము, పృధీవి, సూర్యాచం[ద 
నక్షత్రములు చలించుచున్నను, ఆకాశావరణమును యెట్లు వీడిపోవుటలేదో, సము 
ద్రమునందలి యలలు, సముద్రము యొక్క వాద్దులను యెట్లు విడచిపోవుటలేదో, 
అట్లు శాంతి శమాది పద్ధతులయందే శరీరమును (ప్రపర్తింపచేయవలెను ఇది శరీర 
సంయమనమని నిర్ణయము. పరమాత్మచే నిర్మాణమైన యీశరీరమును పరమాత్మ 
నిర్ణయానుసారమే అనగా మానవలోక కల్యాణమునకు అనుకూలమగు సేవా 
కార్యమునందే శరీరమును (పవర్శింప చేయవలెను తన యిచ్భానుసారము 
(పవరి ంచరాదు, అది నరకము కలిగించును. 


వాక్సుంయ మనము 


ఆకాశమునకు గుణము ధ్వన్యాత్మకమగు శబ్దము. అది పరమాత్మసృష్టిలో 
వై ఖరివాక్కుగా వర్హాత్మకమైనది. వేదళాస్త్రపురాణేతిహాసములు ధర్మశాస్త్రములు 
యగ యుగాంతరములనుండి మహాపురుషుల సందేశములు, వర్ణాత్మకముగా నే 
మన కందింపబిడినవి ఆయామహాత్ములు కాలగర్భమున మరుగువడినా, ఆ (గంధ 
రాజములు నశించక మానవులను ధర్మపరులనుగా చేయచున్నవి అట్టి వర్ణాత్మక 
మగు వాక్కు పరమాత్మ నిర్ణయమని తెలిసికొని, మన కర్మాచరణ విధానము 
లన్నియు సత్యమార్గమునే అనునరించవలెను. అసత్యపద్ధతిలో నుండరాదు. మాన 
వులకు, యితర జంగమజీవులకు వాక్కు నిర్మిత పద్ధతి యందే భిన్నత్వము కాన 
వచ్చు చున్నది వాక్యనిర్ణయము తెలుసుకొని ఆ పద్దతిగానే వ్యవహారముసల్చి 
మానవుడు ఆనందింవగలుగు చున్నాడు. యితరజంగమ జీవులకిది సాధ్యముకాదు. 
అందువలన, మానవుడే |శేష్ణుడని సర్వాంగీకార మైన విషయమై వున్నది మాన 
వులలోనూ వాక్కు పరమాత్మ నిర్ణయమని తెలిసి, వొాక్సంయమనమనము కల్లి 
సత్యవంతుడగు మానవుడే పరమ(శేష్టుడు. 


మనోసంయమనము 


(శుతి :- “ఏకోహం బహుశ్యాం” అని సంకల్పించిన సంకల్పపురుషుని 
వల్లనే మనోమయ కోశము పుట్టినది తన నిత్యజీవిత విధానములో జ్ఞానేంద్రియ 
ములచే విషయపంచకమును తెలిసుకొని కర్మేం్యదియములచే కర్మచేయును. అట్టి 
కర్మ అధిష్టానసంకల్పరూప సమష్టిపద్దతిగా ఆచరించవలయునేగాని, అధ్యాత్మ, 
ఆదిభౌతిక ఆధిదై విక రూపంగా అనగా వ్యష్టిపద్దతిగా వుండరాదు. 


నమష్టి సంకల్పసృష్టియందు సకల జీవోపాధులకు, ఆకలిదప్పి నిదా 
మరణములు సమానములే. యోగిక్రె నా భోగిక్రై నా విద్యావంతునిక్షై నా విద్యా 
విహీనుని'కైనా, బాలునికైనా వృద్దునికై నా సమానముగానే వుండును కనుక 
అదేరీతిగా మానవుని కర్మాచరణము అధిష్ణానసంకల్చ పద్దతిగానే యుండవలెను. 
యిదే మనోసంయమనము. 


యౌ (తివిధసంయమన పద్దతి తెలియనివారు, కర్మాచరణ, బంధమని నిర్త 
యించెదరు. ఆక్షలివేయను. అన్నముతింటే పోవును. తిరిగి ఆకలిఇగును. తిరిగి 
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తినవలెను. అదెవదతిగ జన్మలున్ను కలుగును. బాల్యయవ్వన కౌమార వార్తక్యములు 
పొంది మరణించి తిరగి జన్మముపొందును. కనుక యీకర్మ యెన్నిటికీ వదిలేది 
కాదు కనుక కర్మను సంపూర్ణ ముగ త్యజించి కొందరు సన్యాసాశమమునండు 
(పవేశించుచున్నారు. కర్మను పూర్తిగా త్యజించుట యెన్నటికీ సాధ్యముకాదు 
కనుక, కర్మచేస్తూ దానిఫలము పరమాత్మార్పణ చేయడమే త్యాగమని మరికొందరి 
నిర్ణయం వీరిగతి అధోగతియే. ఏలననగా-యిష్టముంటే నొనట బొట్టు పెట్టుకొన 
వచ్చును లేదా మానవచ్చును. కొని నొనలునే తీసివేయుట సాధ్యముకాదు అత్తే 
మతనిర్హయ పద్ధతులు యిష్టాయిష్టముల ననుసరించి పూనవచ్చును లేదా కు, 
నచ్చును కాని ౪ రీఠోపాధిక వచ్చినవారు, కర్మలు విడువగలమనుట వెల్టితనము 
ఉపాధికి కారణరూపమగు యెరుకపాణరూపముగా జన్మదారభ్యాజా గ్రత స్వప్న 
సుషుప్తలయందు నిలుకడ లేక |ప్రవర్సించి బాల్యయౌవనకౌమార వార్గక్యములు కలి 
గించి, తుదకు మరణము చెందించును. మరణానంతరము, కర్మయోన, పితృయాన, 
దేవయానముల గుండా పుణ్యపావలోకముల చెందించును. మఠల, కర్మాను 
గుణ్యముగ నీచోత్తమ వుపాధులయందు పుట్టించును కర్మను విడచుట దుస్తరము 
కర్మాచరణ యొనర్భు పరికరములనున్న విడువజాలడు. 


1 నూలశరీరము [కియారూపమగు సకలవ్యవహారములకు మూలము 
శరీరమునకు సంభవించు సుఖదుఃఖములకు స్థానము. ఇదే పురుషునికి 
నివానస్థానము యిది సకల బంధమోకు!కియలకు కర్మాగారము, జా(గత 
స్వప్న నువ షుప్పి తురీయ తురీయాతీతావస్త లు దీనియందే జరుగును, 

నుక యిది సకల కర్మలకు అధిస్టైన క | 


UK 


2, Breer దేహమునకు తాను కర్తగానుండి సర్వకర్మలు 
జర్పించవలయుననే అభిమానము రెండవ కారణము. 


లీ జానేం[దియముల ద్యారా విషయవంచకము తెలుసుకోను బుద్ది లవ 


కారణము. 


4. పాణేంద్రియములు, అనగా సమానవ్యాన ఉదాగ[వాణ అపొనములు, 
వొక్కుపాణీ పాదగుహా క్య్యాగుదములనే క ర్మేఎ|[దియముల ద్వారా వచన 
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దానగమన ఆనంద విసరనములు అను కర్మలొనర్చి నాభిస్థానమందు 
tn 


ను రవపడి వుండును గనుక (పాణము నాలుగవ కారణము, 


a.) 


' ఒకొ్కాక్క యింద్రియమునకు ఒకొక్క అధిష్టానదేవత యుండును 
యా యిం(దద్రియాధిష్టానదేవతలను (ప్రకాశ మొనర్చువాడు ఆదిత్యుడను 
సూర్యుడు, సూర్యుని పపకొశింపచేయునది సర్వాధిష్టానమగు అఖండ 
యొరుక. యీ అధిదేవతల ఆను[గహముచేతనే యిందియ వ్యవ 
హారము జరుగుచున్నది గనుక వీరే కర్మలకు ఐదవ కారణము. నకల 
కర్మలకు యీ ఐదున్ను కారణములుగా నున్నవి 


ష్టియన కర్మయే కర్మయనగా నృష్టియే సృష్టింపబడిన నమస్తం 
ద నవ్య(గహ నక్షుత్రములన్నియ “ఏకోహం బహుస్యాంొ అనగా, 
డే అన్ని దూపములు గావలెనని సంకల్పపురుషుని నిర్ణయము. కనుక 
కర్మస్వరూవపమే. కనుక సన్యాసము స్వీకరించి కర్మ త్యాగ మొనర్చగలను 
లేక అవసరమగు కర్మలుమాతమేచేసి పరమాత్మకా కర్మఫలములు, 
నని గాని చెప్పి ఆ పద్దతిగా నాచరించడము హాస్యాస్పదము, 


జన్మ కర్మరహి తమునకు 


రిడకోకొరీర్‌ నిర్ణయము 2౬ యెరుకకు పృధివిపాదములు జలంకటి ఆగ్ని 
౧ వాయువు కంఠము, ఆకాశము శిరస్సు 


న్లూలదోవా లిర్జయము *- కామక్రోధ లోభమోహ భయములు ఆకొ 
శాంశములు. 


. (పసరణం, చాంచల్యం, ఆశిగమనం, (భ్రమణం, ఆకుంచనం, వాయ 
వంశములు. 


ః నిద. సనంగమము, క్షుధ, తృష్ణ, ఆలన్యం, ఆగ్నియొక్క అంశములు, 
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సాంప్రదాయక పరిపూర్త (పబోధిని 


, శ్లేష్మం, శుకం, రక ౦, మూత్రం, మేధస్సు. వుదక అంశములు 
(ep) లం జూ 3 


. రోమములు, త్వక్కు, మాంసం, నాడి, అస్తులు పృధివి అంశములు, 


న్తూలదోవూ లశ్షీణము := సూర్యుడే న్నేతముగా వుండును. కనుక 
నేత్రము స్థానమని చెప్పబడును, ర్యాత్రిపగలు అనే నిర్ణయము లేక 
వుండును కనుక జాగదన స్తయని నిర్ణయము. మానవలోక కల్యాణము 
నకు వలయ మానవ సొ భాతృత్వము, అన్యోన్యసహకారము, ఐహి 
కొముష్మిక పురోభివృద్ధి పెంపొందుటకు కర్మయొనర్చును. గనుక 
యెరుకను విశ్వాభిమాని యనవలసెను. 1, ఉత్పతి 2. జాగ్రత 
లీ. బోధ 4. వ్యాపారం యివి యెరుక యొక్క కళలు, ఆపాద 
మస్తక (పమాణం, 


10. నూక్ష్మదేహ నిర్ణయం 


. అంతః కరణము, మనస్సు, బుద్ది, చిత ము, ఆహంకారము-ఆకాశాంళ 


అధ్యాత్మికములు 


= వ్యానము, సమానము, వుదానం, (పాణం, అపానము, వాయువాంశ 


అధ్యాత్మికములు, 


_ శోతం, త్వక్కు, చక్షువు, జిహ్వా, (ఘాణం, తేజోంళ అధ్యాత్మి 


కములు. 


శబ్దం, స్పర్శ, రూపం, రసం, గంధం, జలాంళ అధ్యాత్మికములు. 
. వాక్కు, పాణి, పాద, గుహ్య, గుదము, పృధీవ్యాంళ అధ్యాత్మి 


కములు 


సూక్ష్మ దేహ లక్షణము 


యెడుక పురుషునికి వాయవు గళము కనుక అధ్యాత్మరూప నూక్ష్మ 


శరీరమునకు కంఠస్తానమని నిర్ణయము. అపొదమస క (ప్రమాణం తన 
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(పకాశమునందే తాను వ్యవహరించును కనుక అభిమాని తై జసుడు. అధ్యాత్మలు 
సూత్ష్మవద్ధతి గలవి కనుక నూక్ష్మావస్తయని నిర్ణయం. జలముయొక్క (పత్యేక 
కళలు 1. సాదృళ్యం, 2. అసాదృశ్యం, లీ. యాదృళ్యం, 4. తాద్భృళ్యం 
అని నిర్ణయము 


11. కారణదేహ నిర్ణయం 


1. అవకాశం, విస్మృతి, ఆవరణం, నిరావరణం, అ[పమాణం, ఆకొళ 


పదతులు 
నొ 
2 (భాంతి, శంక, శోషణం, శిధిలీకరోణం, ధిరత్వం , వాయువు పద్దతులు 
లీ. గూఢం, రూఢం, కృత జత, అవిచారం, నంశేషం-తేజన్సు పద్దతులు, 
వ ae ణి 


4. మృదుత్వం, పోషకత్వం, విశదత్వం. శ్రేదనత్వం, ధారణత్వం-జల 


వదతులు 
ధి 
ఫ్‌ మూర త్వం, శబలత్వం, లజ, పిండీకరణం, కొఠిన్యత - పృధివీ 
బిన్‌ Pian] 
పదోతులు. 
ధి 
కారణదేహ లక్షణం 


యెరుకప్పరుషునికి, అగ్నిహృదయస్థానం. కనుక కారణదేహమునకు 
హృదయస్థానమని నిర్ణయం. ఆపాదమస్తక (ప్రమాణం, ఇతర అభిమానం లేకుండ 
న్వయముగ నర్వము తన నమర్గతతోనే యొనర్చును కనుక (ప్రాజ్ఞ డభిమానియని 
నిర్ణయం, తనయందు తాను ఆశయుడు కావున సుషుప్పి అవస్త నిర్ణయం అగ్ని 
యొక్క (పత్యేక కళలు 1. మరణం, శి విస్మృతి, లి, మూర్భ, కీ, నిద్ర. 


12. మహాకారణదేహ నిర్ణయం 


1. పూర్ణత్వం, అసంగత్వం, వ్యాపకత్వం, సర్వబీజకత్వం, ఆఖండత్వం 
ఆకాళ నిర్ణయములు 


20 సాంప్రదాయక పరిపూర్ణ (పబోధిని 


2 అఖండత్వ౦, అభేదత్వం, పరాత్పరత్యం, నిర్మలత్వం. అజరత్వం 
వాయువు నిర్ణయములు. 


ఏ. ఆదాయత్వం, వూర్వ్వవదత్వం, (పకొళత్యం, చె తన్యత్వం, అనర్హృత్వం 
తేజస్సు నిర్ణయములు, 


ఖీ అ క్షేద్యత్వం, జగబ్జీవత్వం, పరంజో్యోతిత్వం, అమృతత్వం, కారు 
ణ్యత్వ్సం జలం నిర్ణయములు, 


5. అశోషత్వం, కారణత్వం, ఫొవనళ్వం, సంపద్యత్వం, సర్వధారత్వం 
పృధివీ నిర్హయములు, 


మహాకారణ దేహలక్షణము 


యెరుకపురుషునికి ఆకాశము శరము కనుక మూర్ష్నిస్థానమని నిర్ణయము. 
ఆపాదమస క (ప్రమాణం, యెరుకపురుషుడు తనకు తానే స్వయా అభిమాని. 
స్వనిర్ణయపద్ద్ధతి. తురీయావన్తయని నిర్ణయము యెరుకపురుషుని యొక్క పత్యేక 
కళలు, 1. వైరాగ్యం, ఓ. ముముకత్వం, కీ. ఆత్మతత్వంసద దర్శనము, 
4. తుర్యావసన,. 


(తివిధ సంయమనములు తెలినికొని (ప్రవర్తించువారు స్వయంగా అధిపాన 
చేతన పర్యహ్మమగు అఖండయెరుకగా (ప్రవర్షించెదరు. కనుక వారికి జీవోవి-ధి 
వద్దతులుండవు, జీవపద్దతులనగా = నాలుగుమేనులు నాలుగవన్తలు, నలుగురభి 
మానులు - అనగా స్తూల సూక్ష్ముకారణ మహాకొరణ శరీరములు, జా(గత్చ్వప్న 
సుషుప్తి తురీయావన్తలు, విశ్వత్తై జనప్రాజ్జ (ప్రత్యగాత్మలను అభిమానులు అను, 
క్షరపురుష పద్ధతులుండవు కేవల అక్షర పురుషుడుగానే |ప్రవర్శించును కాని తన 
వునికి తాను విచారించి చూడగా, జనన మరణ సంసారబాధ తన వునికియందే 
వున్నదని తెలుసుకొని తన రహితముసకు పరిపూర్ణ గురుసార్వభౌముల నాశ 
యించి. వారి అను[గగ్రహమువలన పరిపొర్త పరబాహ్యము తెలునుకొని, క్షరాక్షర 
పురుష(భ్రాంతి విడచి, వుత్తమ పురుషపద్దతిగా (ప్రవర్శించుటకు, క్రై వల్యదేహం 


నిర్హయించుకొనును. 


1, మహాకొళం. దహాొరాకొథం, నిరవయవాకాళం, సూర్యాకాశం్కి భూతా 
కాశం, నిర్విషయ అంత!కరణము. 


2 ఆత్మారామత్వం, అనామృళ చెతన్యత్వం, చిదీశ్వరభా వమఖిల 
లీనత్వం, సత్యజ్ఞాన మనంతలక్షణ పరతం, అంతర్భాహ్యస్ఫూరి, 
రహితత్వం, నిర్విషయ సమానాదులు, 


శ. స్వయంజ్యోతిత్వం, పరంజ్యోతిత్వం, జోోతిర్మ యత్వం, ఆపోజ్యో 
తత్వం, జగజ్యోతిత్వం = నిర్విషయ రూపొదులు, 


4. వరామృతత్వం, సరమసత్వం, తత్వామృతత్వం, అమృతత్వం, 
బోధామృతత్వం ఎ నిర్విషయ రసాదులు. 


5. భేదాభేదాతీతత్వం, అభేదాభేదత్వం, భేదాభేదత్వం, అఖండత్వం, 
ద్వయత్యం జః నిర్విషయ గంధాదులు. 


కైవల్య దేహ లక్షణం 


ఆకాశము, వాయువు, అగ్ని, జల, పృధ్వి, కూటస్తుడు (ఆకాశాదికము) 
లీల సూచనలు కె వల్యదేహము, నిర్హణము. అచలపరిపూర్ణ అద్వితీయమునందు 
కొననగును. ఇడి అనుభవనీయము. 


14. నిర్విషయాంత కరణము 


నిర్విషయాంతఃకరణమనగా జీవేశ్వర జగ (ద్భాంతి, గొప్ప ప్రతిష్టల భ్రాంతి 
తాను వున్నాను, లేను, అనే (భ్రాంతియ లేకుండ నుండుట, అనగా క్షరాక్షర 
పురుషుల వునికి పరిపూర్ణ మునందులేని నిర్ణయము తెలిసినందున, వుత్తమ పురు 
షుడుగొ నుండును. అనగా, యెండమావులు జలరూపంగా వున్నట్లు తెలియు 


ల అ డా నో ఆజా కాల wy] లో ట్‌ శద కా 


చుండును అనగా యెండమావులు అగుపడడమే"ని వస్తువు నిజముగా లేనట్టు, 
వృత మ పురుషుడు చేయనది యేమియు లేనందున అంతఃకరణము నిర్విషయముగా 
నుండును. 


ఆదిత్యుడగు సూర్యభగవానుడు, కాలతయములకు కారణముగా వున్నను, 
నము ద్రజలాక రణము, మేఘమండలము వరకే ఆకర్షింపబిడునట్లు. 


నీటియందలి తామరకమలము, కిరణాక ర్ల ణచేత వికసించినను. భూమిపై 
నున్న గడ్డి, సూర్యకాంతమణులు, కాలి భస్మీపటములై నను, ఆదిత్యునికి 
తెలియనట్లు 


నసిర్విషయాంతఃకరణ (ప్రవర్శనయందు జరిగిన కర్మేం[దియ వ్యాపారము 
అనగా వచనదానగమన ఆనందవిసర్హన వీషయములవలన గలుగు ఫలములు, 
వసుధైక కుటుంబరక్షణ పద్ధతిగానే వుండును. వారికేమియు నంటవు. సకొలము 
నకు వర్షములు కురిసి వంటలు విరివిగావండి లోకము లోకులు నుఖసంపదలతో 
తులతూగు చున్నచో ఆప్పణ్యమెవర్కి. చెందును ? అధిక వర్షపాతము వలన 
నదీనదములు సముద్రములు పొంగి పల్లెలు పట్టణములు కొట్టుకొనిపోతే ఆపాపము 
యెవరి చెందును ? అన్తే నిర్విషయ అంతఃకరణవరులు ఆచరించు కర్మఫలములు 
యెవరికి చెందును? ఆ కర్మలు అన్నియు సత్యధర్మపద్దతిగానే వుండును యెవరికి 
యెట్టి అపకారము కలిగింపజాలవు. 


నిర్విషయ సమానాదులు 


నిర్విషయ సమానాదులనగా పిండాండమును భరించు 1పపాణపంచకము 
పిండొండ వకివహార స్పర్శలు తెలునుకొనును. (బ్రహ్మాండమును భరించు (ప్రాణ 
పంచకము [బహ్మాండస్పర్శులు తెలుసుకొనును. క్షరాక్షర పురుషద్వయ పద్దతులు 
జన్మరహితమగు శరీరమునకు పనికిరావు నిర్విషయ సమానాదులు ఎట్లుండుననగా - 
ఆకాశావరణమునందు, వాయువు వీచునపుడు, వృక్షములనుండి, 'పూవులనుండి, 
సువాసనలు, పెంటకుప్పలనుండి, మలినపదార్గములనుండి దుర్వాసనలు మోసుకొని 
వచ్చునేగాని ఆవాననల (గహించి వానివల్ల తాను నుఖదుఃంఖములు పొందదు, 


ఆ సుగంధ దుర్గంధములు నాసీకేంద్రమునకు చేరును; వానిని (గ్రహించినవాడు 
సంతోషా నంతోషములు చెందునేగొని, వానిని మోనుకొనితెచ్చిన వాయువునకు 
యెట్టి సంతోషా సంతోషములు నుండవు. అస్తు నిర్విియ సమానాదు 
లుండును. 


క్షరాక్షర పురుషులకు, (పకృతి పరమాత్మల స్పర్శలవసరము కాని వుత్తమ 
పురుషుడు, పరిపూర్ణముతో ననన్యముగా నున్నందున యేస్పర్శను [గ్రహించడు. 
ఆతనివలన జరుగు కార్యక్రమముల స్పర్శలు, ఆతని అళరీరపద్దతికి భంగము 
కలుగకుండ, ఆతనిని అనుసరించిన వారికి చేరును. 


నిర్విషయ రూవపాదులు 


దరి[దునినుండి, నవఖండమండలాధిపతివరకు వుండు సుఖదుఃఖములు, 
భకు నినుండి [బహ్మవేత వరకునుండు బంధమోక్షస్వరూపములు, ఆపోజ్యోతి, 
అనాలో అయిన 
పరంజ్యోతి, జీవేశ్వ రై క్యము, అహం[బహ్మాస్మీతి మహావాక్యనిర్హయములు, 
వార్తికవద్ధతి, మొదలగునవి, జన్మాదులనే కలిగించును. కాని వుత మపురుమడు 
మా(త్రము నిర్విషయో పద్ధతిగానే యుండును ఏరూపభాంతియ పొందడు. 


నిర్విషయ రసాదులు 


జీహ్వరుచులు, వుపస్తరుచులు, సప్త ధాతువులను వృద్దిపరచు, మధుమాంస 
మత్స్యములను భుజించి, మైధున (క్రియలొనర్చి, యిహనుఖమనుభవించి సంతానము 
గని, సంతానము పెట్టు పిండ|ప్రదానాదులవలన స్వర్షగతులు ఫొందగలననే 
పద్దతులు, (పపధమమున సుఖముగానున్నను, తదుపరి దుఃఖమునే కల్గించునవిగా 
యున్నందున, వానిని విడచి, యోగాదివద్దతులవలన, జీవేశ్వరై క్య ఆనందములు, 
అనుభవింతుననుకొన్నను, గాని యివన్నియు జన్మాదులకే కారణమని, యీరస 
రుచిని మరిపించే రుచినే కోరుచుండును. జిహ్వరసమురుచి, అంగరసము (ప్రాణము 
పాణరనము ఆత్మ. ఆత్మరసమును రహితవరుచునది పరిపూర్ణము, 
కనుక, 


24 సాంప్రదాయక పరిపూర్ణ (పటోధిని 


కం॥ రసమన దగనిది, బసవన్నక దెట్టులెరుక , (ప్రభువుకు దెలునున్‌ 
రనమెతె విసము, నసిగాదాముచ్చటంత చవులవినుటకై ॥ 


కం॥ నాబోతురుచికి రుచినిడు యీబోధ నపేక్షచేత నేర్చినవారిన్‌ 
యేబాధలు బాధింపవు, బాబూయిది. నీవునేర్చి పఠియింపగదే॥ 


ర 


రిపూర్త స్థిరతవలన, మరలజన్మ లేదనే నిర్ణయము, అంతకి కరణమున 
నిండీ పురుషోత్త ము డుండును ఆరుచిముందు యేరుచులు వనికిరావు. కనుక 
యిహపరాదుల రుచులకు రుచిని చేకూర్చె రుచియని, వానిని మరపించేరుచియని, 
నిర్విషయ రసాదుబని నిర్ణయము. 


నిర్విషయ గంధాదులు 


గంధాదులనగా వాసనలు లేక సంబంధములు, ls భార్యాభర్తల సందిం 
ధము. 2. పితాప్పుత్ర సంబంధము, లీ. రతక్ష్యరక్షక సంబంధము, 4. శేషిశేష 
నంబంధం (ఆనగా సర్వజన నంరకకుడై న (శ్రీమన్నారాయణకు భక్తులకుగల 
నందింధము), డ్‌) జ్ఞాతృజ్ఞాన సంబంధము, 6 స్వామిభృత్య సంబంధము, 
7. శరీరీ శరీర సంబంధము, రీ. ఆధారాడేయ సంబంధము, 9 భోకృంభోగ 
సంబంధము అనగా అనుభవించువాడు అనుభవించదగిన ధనకనకవసువాహనాదులు 
రాజ్యభోగములు ఈ నవవిధ సంబంధములయందు (భాంతిలేకుండచేయు ఆచరణ 

చా్నిర్విషయ గంధాదులని నిరయము. 


నిర్విషయ కామాదులు 


నూతనముగా యేదికోరదగినది లేకుండా, వున్నది వున్నట్లు ఆచరించుట, 
నిర్విషయ కొమాదులు అని నిర్ణయము. 


నిర్విషయ కర్మాదులు 


తానాచరించు కర్మలు మానవ సౌ(భాత్రుత్వము, అన్వోన్యసహకారము 
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ఐహికాముష్మిక పురోభివృద్ధికి అనుకూలంగా నుండవలయుకు తన స్వార్షము 
కొరక: యేదియు నుండకూడదు వుంటే నరక ప్రాపి యే. 


నిర్విషయ త మసాదులు 


నిర్విషయతమసా దులు . కొమకోధ లోభములు, లోకకల్యాణ కరములుగా 
నుండవలెను అనగా, శిషాదారపరులగు నూరిజసులను దుష్టులు బాధించు సమయము 
లందు దుష్టులను శికీంచుటకు వుపయోగపడునవిగా నుండవలయును. సర్వకాల 
ములయందు కరుణామృత దృష్టితో లోకమును పరిపాలించవలయను యివి 
నిర్విషయ తమసాదులు. 

శ్రైవల్యశరీరమునంగు నివసించి, ఇష్షవిధపద్ధతులుగా వ్యవహరించు 
పురుషుడు వుత్తమపురుషుడని నిర్ణయము, యెండమావులయందలి జలము పద్దతిగా 
అనగా తక్షరాశ్ష్షర పురుషద్వ్యయ దోవముల నంటకుండ వుండువాడు వుత్సమ 
పురుషుడు 


జననమరణబాధ తొలగుటకు నిగయించిన శకిద్వయ నిరాసకమువలన 
శుద్దనిర్దణమను కై వల్యశరీర నిర్ణయము. కరాక్షరోపాధిద్వయ దోషరహిత పరమ 
తత్వమను వుత్తమపురుషుని నిర్ణయము, తెలిసి (ప్రవర్తించినవారికి అవలీలగా 
జన్మరహితము కాగలదు యీపద్దతి తెలియనివారికి అది కలలోనివార్హగా 
నుండును 


కం॥ ఊన్నలేనేమొ యనకన్‌ వున్నది బయలనుచు ఏమొవుంటిని లేనం 
చెన్ను లేనట్లి నిన్నును పన్నుగ గనిలేని నీవు పరుగిడపోయీ॥ 
రు 


అని నిరయము. 
లా 
కై వల్యశరీరమునందు పురుషోత్తముని ఆచరణపద్దతి 


1. శక్తిద్వయ పద్దతిమైల, అనగా అంటరానిది. శక్తిద్వయరహితము 
మడి, అనగా కై వల్యళరీర నిర్ణయము, 


౧ అటిఆం అంత DY ౮ [oD (ఉగ 
£3 


గీ. క్షరాత్షర నిర్ణయము జన్మాదులకు కారణముగా వున్నందున క్షరాక్షర 
ద్వయదోషరహిత నిరయపదతి అనగా పురుషోత మపద్గతి నిరయము 
a థి ద ధ ౬ 
నందు క ర్తృుళత్వరహిత కర్మాచరణయే జరువవలెను. 


tt, చె తన్య నిరసన వదతి 
ద థి 


దీప ప్రకాశమునందు మానవుడొనర్చు కర్మలకు దీపము సొక్షిమాతమే 
కాని దీపమునకు ఆ కర్మఫలము లెట్టుచెందవో, సూర్య (ప్రకాళములో సకలజీవులు 
కర్మయొనర్చి ఫలములు పొందుచున్నను, సాక్షిగావున్న సూర్యుడెట్లు పొందడో, 
అస్టే సర్వనృష్టికి సాకిగాయున్న అధిష్టానచేతన[బహ్మము సొక్షిమాత్రమేకాని 
కర్మాదులను పొందబోదు. ఐనా శౌశ్వతమగు, పరిపూర్ణ (బ్రహ్మమునందు చేతన 
(బ్రహ్మమునకు స్థానములేదుగనుక చేతన (బిహ్మము అశాళ్వతమని సిద్ధాంతము, 
దీని అఖండ యెరుకయని చెప్పబడును. 


2, అహంకార నిరసన పద్ధతి 


అధిష్థానచేతన (బ్రహ్మము జీవేశ్వర జగదోపొధి కలిగించవలయుననే 
అధిమానమున శు॥ ఏకోహాం బహుస్య్యాం అనే సంకల్పం కలిగి సృష్టించినది. 
గనుక అభిమానగుణము కలది. అభిమానము అహంకార గుణము కనుక 
అధిషాన !చేతన (బ్రహ్మమునకు అహం వృ తిగలదని సిదాంతము. అధిషాన 
w i ఆ థి వః 
చేతన బబ్రవ్మాము తనవుపొధియందు సూక్ష్మురూపమున నిలచి వుండును. 


1. హంసోహం, శివోహం, ఈశ్వరోహం, రుద్రోహం, విష్టోహం, 
(బబ్రహ్మోహం, కూటస్రోహం, జీవోహాం, (బాహ్మణోహం, త (తియోహం౦, 
వై శ్యోహం, శూ[దోహం, ఛండాలోహం, స్ర్రీయోహం, పురుషోహం, బద్ధోహం, 
ముకోహం, సతో్యహం, అసత్యోహం, సృష్టోహం, మరణోహ౦. యీ [(పకొరంగా 
సకల వ్యవహారములు అహంవృతి వలనే జరుగుచున్నవి. ఆహంపదార్లరహిత 

ఆని 0 ధి 
మైనది అచలపరిపూర్తము గనుక అహఐకొారము నిరసింపదిడినది. 


ల. (అ ౨౬|(లఅద౬లలాఅ aL 
ల a 


అధిషానచేత (బ్రహ్మమే అయిన అఖండ యెొరుకకు* పృధీవిపాదములు 
జలముకటి, అగ్నిహృదయము, వాయువుకంఠము, ఆకాళముకిరస్సు, యిది కేత 
మనబడును. దీనిసూమ్మాంశమగు చేతన (బ్రహ్మము అనగా కూటస్తుడు క్షేత్రజ్ఞుడు 
అనబడును ఈకేత్రజ్ఞడు కాలనిర్ణయానుసారం వుత్పత్తి, స్తితి, లయ విస్తేర 
ఆకర్షణలు చేయ చుండును. పరిపూర్ణ పర బాహ్యమునకు కే తజ్దునికి సందింధథము 
లేదు కనుక క్షేత్ర కే(తజ్ఞులు అశాశ్వతమని నిరసించడమైనది. 


1 ధర్మాధర్మ నిరసన పద్దతి 


ధర్మమనగా, సత్యాహింసలతో గూడిన నా్యాయప్రవర్శన, యిందువల్ల 
దైవలోకటప్రాప్పి కలుగును. అధర్మమనగా హంసాత్మకము అసత్యమార్గములతో 
గూడిన అన్యాయప్రవర్శన, యిందువల్ల నరకలోకప్రాప్పి కల్లును. కనుక సీత 
ప్రజ్ఞుని లక్షణమగు జననమరణ  (భాంతిరహితమునకు నిర్ణయించిన పద్ధతిగా 
జ్ఞానేంద్రియముల ద్వారా విషయపంచకమును తెలుసుకొని కర్మేం్యద్రియముల 
ద్వారా ఆకర్మ ఆవద్ధతిగా నాచరించవలెను. అందువల్ల దై వలోక నరకలోక 
ప్రాప్తీలేక జనన మరణ రహితమగును. కాని ధర్మాధర్మరహిత పద్ధతియని తన 
యిషానుసారముగా (వపవరించకూడదు. అట్టు (పవర్తించినవార్కి రౌరవాది నరక 
(పొప్పికలుగును. ధర్మాధర్మరహిత పద్దతియనగా -- మతవాదుల నిర్ణ యాను 
సారము (వాసిసెట్టదిడిన ధర్మశాస్త్రము లొకదాని కొకటి విరుద్దముగ నుండును 
అట్లిధర్మము లాచరించక, తన జన్మరహీత పద్ధతికి యేది ఆనుకూలమో, ఆప, 
తన అతఃకరణముచేత తాను నిర్ణయించుకొని ఆచరించవలయును. యీ పద్ధతి 
ధర్మముకాదు, ఆధర్మముకాదు. క్రైవల్యశరీర పురషోత్తమపద్దతి. కనుక ధర్మా 
ధర్మములు నిరసింపదడినవి. 


5. కారణతను నిరసన పద్దతి 


అధీష్టానచేతన (బిహ్మమగు అఖండయెరుక, నమస్తకర్మజ్ఞానములకు 
© ధో 
కారణముగానున్నది. యెట్లనగా. నేత్రమునందుండి సర్వరూవములు తెలుసుకొను 
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చున్నది. శో తముననుండీ శబ్దమూ, చర్మముననుండి స్పర్శజిహ్యయందుండి 
రుచులను, నాసికముననుండి గంధములను తెలుసుకొనుచున్నది. మరణమునందు 
తనంతట తానే లేక పోవుచున్నది 


జగద్చతువగు ఆదిత్యస్థానమునయుండి, జలమును తన కిరణములచేత 
గ్రహించి మేఘములద్వారా వర్షింపజేసి కాల్యతయరూపమున సస్యాదులను 
పండించి, సావరజంగమ జీవోపొధులకు అన్నాదులొనగుచున్నది, [ప్రళయమున 
తనంతటతానే లేకపోవుచున్నది. 


మహాకొశమగు (ప్రకాశరూవ అఖండయెక ఆప్‌త్యుసీకీ కారణంగావుండి 
లోకములను (పకొశింపజేస్కి జంగమజీవోపాధుల నే్యేతములనుండి కారణరూప 
(పకాశముగానున్నది. అచలపరిపూర్ణ పర బాహ్యుమున దలనర హిత అచలపద్దతిగా 
యుండునది కానందున జీవేశ్వర జగదోపాధికి కారణమగు యెరుకసు అళాళ్వతి 
మని సిద్దాంతము చేయడమైనది. 


6. కారణకొగ్య నిరసన 


కారణముగా నుండునది మహాకాశమగు అఖండయెరుక, దీనికార్యములగు 
విరాట్టు, హిరణ్యగర్భ, ఆఅవా్యక్ళత, పరమాత్మలు. విశ్వతై జ సప్రొజ్ఞ (ప్రత్య 
గాత్మలు, స్తూలసూక్ష్ము, కారణ, మహాకారణములు, సర్వము నశ్వరములే. ఏల 
ననగా అచలపరిపూర్ణ పరబావ్యామునకు, మహాకొశమునకు యొట్టి సందబింధము 
లేనందున మహాకాళమగు అఖండయెరుక అశాశ్వతముగావుంశే దానికార్యములు 
గూడా అకశాశ్ష్యతములే కారణముతోపాొటు దానికార్యములున్ను రహితమని 


సిదాంతము.* 
భా 
ల్ల మూలప్రకృతి నిరసన 


పంచాకొక అపరణమునందు తోచిన అహంస్ఫురణ, మూల (పకృతియని 
తిగుణసామ్యమని చెప్పబడును. దీనియందలి సత్వగుణమువలన దేవత్వము రజో 
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గుణమువలన జీవత్వము, తమోగుణమువలన పంచమహోభూతములు యేర్చడినవి. 
యీ జీవేశ్వర జగదోపాధీకి మహాకాశనునే ఆవరణము అవరించియున్నది. గురు 
కటాక్షముచేత ఆవరణమనే తెరయెత్తి చూస్తే అంతా అచలపగిపూర్ల పర బాహ్యమే, 
అందు పంచొకాశములు, దానియందు తోచిన అహంస్పుకుణయగు మూల 
ప్రకృతి, దేవనృష్టి, జీవసృష్టి, భూతసృష్టి యెచ్చటాలేకుండా పోవును. కనుక 
మూల;పక్ళతి నీరసింపబడినది. 


8. అధిషానచేతన బహ్మానికసన 
© 


పంచాకాశ ఆనరణమునందు తోచిన అహంన్ఫురణ చేతన[బహ్మమని 
చెప్పబడును. ఈచేతన [బహ్మము మధ్యమవరిణామము మరియు యేకదేశీయము 
గాని పూర్ణత్వముగా యుండబోదు యెట్లనగా బీజమునందు మొలకకు కారణమగు 
అంకురము (సృష్టి చేతనము, లేక కదలిక) ఒక భాగమునందే వుండునుగాని బీజ 
మందంతటా వుండదు. అదేవద్దతిగా పిండాండ శరీరములందు హృదయ స్థానమున 
చేతన పద్దతిగల (ప్రత్యగాత్మయుండి శరీరమును కల్పించును జుదిత్యుని ఆవరణము 
సూక్ష్మపంచాకాశములు. యీ ఆకాశములున్నూ మితిగల్లియన్న వేగాస్‌ అమితములు 
గొవు, అందువల్ల అధిషానచేతన[బహ్మాము మితముగానే వుండును. యిది అచల 

ళా ఏ 

పరిపూర్తమని నమ్మించి (బహ్మ (భ్రాంతిలో ముంచినారు అధిషాసచే తన[బహ్మము 

ల్‌ క్‌ న (౧ 
పూర ముగా వుంటే దీనివలన సృష్షి, సితి లయ, విసీ ర ఆకర్షణలెట్లు జరుగును ? 

ల డై అవి అల. బె 6 ర 
జరుగుటకు వీలులేదు. నాలుగువె పులా సూదంటురాళ్ళుపెడితో యవిధంగా మధ్య 
నున్న యినును కదలక అన్తే నిలచిపోవునో, అన్తే అధిషానచేతనము 
పూర్ణముగావుం టే కదలికతో గూడిన సృష్టి యెట్లుజరుగగందు ? కనుక అధిష్టాన 
చేతనమగు [బహ్మము యేకడేశీయమనియే చెప్పవలసివున్నది. కనుక పంచాకాళ 
ములు యెట్లురహితమో అప్లే వాని సూక్ముమగు అధిషానచేతన |బహ్మమున్ను 
ని 3 ఇ 

ఆచలపరిపూర్ణ బహ్మమందు లేనిదేయగును, దీనికి పరిపూర్ణ వర।బ్రహ్మమునకు 
యెట్టి సందింధమూ లేదు, 


9. పకృతి పురుషసంయోగ నిరసన 


పంచాకాళ ఆవరణ మధ్య|పడేశమునందు తెలియనట్టి అధిష్టాన చేతః? 
(బ్రహ్మము పంచావరణలయందు వుండునుగన క చేతన[బహ్మమునకు పగ మ? 
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పేరు దీని ఆవరణమునకు (ప్రకృతియని పేరు. పంచాకాళ స్తూలములగు పంచ 
భూతములు కూడా యీ (ప్రకృతిలోనివే. వీని నూక్ష్మరూవమగు ఆదిత్యవరియగు 
పరమాత్మకు పురుషుడని పేరు 


ఆంతఃకరణ వర్శియగు (ప్రత్యగాత్మ పురుషునికి ఆదిత్యవర్తియగు పర 
మాత్మ పురుషునికి అధిష్టాన చేతనమగు పురుషునికి యెట్లు సంబంధమ.ండునో, 
పంచీకృత పంచభూతముల శరీరమునకు పంచభూతములకు పంచాకాశములకు 
అట్టి సంబంధముండును 


అగ్నిని విడచి వుష్ణళక్రి (కాల్చుపద్దతి) యెట్లు వేరుకాదో, అ'ే పురుషుని 
కన్న పురుషశక్రియగు (ప్రకృతి వేరుగాదు పురుష (ప్రకృతులు వేరుగాక యేకము 
గానే వుండును, యీ పురుష (ప్రకృతులు సృష్టిస్తితి లయములు పొందుచున్ననూ 
అచలపరిపూర్ణ పరబయలుకెట్టి సంబంధములేదు కనుక పురుష (ప్రకృతులు 
అశాశ్యతములని, - వీనిసంయోగము యెడతెగక యుండుననీ, యిందు పురుషుని 
విడచి (పకృతిగాని, |పకృతిని విడచి పురుషుడుగాని వుండబోరనీ, [పకృతిని 
రహితపరచి పురుషుడు [బహ్మౌక్యము పొందునని చెప్పినవాక్యము లన్నియు 
అసత్యములని నిర్లయించి ప్రకృతి పురుషసంయోగ నిరసన సిర్ధాంతీకరింప 
బడినది. 


10 శివశక్రోోపాధి నిరసన 


పృధి వికి అధిషహోనదేవత (బహ్మ; అతనిళక్షి [కియాళక్సి. జలాధిపాన 
దేవత విష్ణువు. అతని, కి యిచ్బాశకి . అగ్ని అధిషానదేవత రుద్రుడు అతని 

ణ ఇవాలి అయి (9) 
శక్తి జ్ఞానశక్తి వాయవు యొక్క అధిష్టానదేవతి యీశ్వరుడు ఆతనిశకి, ఆది 
శకి ఆకాశ అధిష్టాన దేవత సదాశివుడు, ఆతనిళక్తి, పరాళక్తి, ఈ సదాళివుడు 
పరాశక్తితో గూడుకొని సకలమును సృష్య్యాదలొనర్చుమ కనుక విశ్వాభిమాని 
యీశ్వరుడని నిరయము 

ca 
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అచట పరిపూర్ణ పరబాహ్యమునందు శివశకో్యపాధులకు స్థానములేదు 
కలయందు ఆగుపడిన యేనుగు మెలకువయందు కొంచమైన గానరాక యెట్లు 
పోవునో, అట్టు అచలపరిపూర్ణ వరబాహ్యముసందు విశ్వాభిమానియైన ఈశ్వరుడు 
అతని పరాశక్తి దానినుండియైన సర్వము లేకుండా పోవును. కనుక శివళక్తుల 
వలన కళిగేఫలములు అశొశ్వతములనీ నశ్వరములనీ శివశక్ష్యోపాధి నిరసించ 
నె నది 


11. విద్యా విద్యోపాధి నిరనన 


విద్యయనగా జ్ఞానము, వేదకాస్త్రములు. ఆవిద్యయనగా నజ్ఞానము, ఆహం 
కార అభిమానములు విద్యవలన కలుగునవి న్వర్గాదిమోక్షపదవులు. అవిద్య 
వలన, కొమ్యకర్మాచరణ. యజ్ఞదాన తవక్నికీయలు వీనివలన కామ్యసిద్ధి న్వర్గ 
నరకాదిలోకములు సంభవించును సర్వమునకు యెరుకయే కారణము. యెరుక 
నిర్మితమగు సర్వశాస్త్రములు కర్మరూపయోగ యోగాంగ పద్ధతులు సర్వము శౌశ్వత 
ఫలపాప్పినే కలిగించును. న్వప్నమునందు తాను నవఖండ మండలాధిపతి యెనట్లు 
గజారోహణ గావించి వూరేగినట్లు గోదాన భూదానాది దానములు చేయచున్నట్లు 
కలగనచుండగా మెళకువ వచ్చినయెడల, తాను తనసెన్యము, ఆరోహించిన 
యేనుగు, సర్వము యెచ్చటికి పోయెనో తెలియనట్లుగా, అచలపరిపూ ర్ల పరబాహ్య 
మును దానియందు మూలంలేక, దానినంటక యున్న మహాకొాశమగు (వత్యశ్షపూర్హ 
మగు అఖండయెరుకను. తెలుసుకొన్నవారికి విద్యావిద్యోపాధి రహితము ఆని 


సిదాంతం 
ధి 
12. నద సదోపాది నిరసన 


సత్పదార్లమనగా స్వయంపకాశమగు అదిషానచేతన (బిహ్మము, అసత్‌ 
థి (0) 
పదార్థమనగా, దాని న్ధూలభాగమగు పంచభూతములు, వందీకృత పంచభూతములు. 
స్తావరజంగమ సృష్టివుపాధులు, అధిపానచేతన (బ్రహ్మమును సత్‌ అనిన్నిద 
స్తూలమును అసత్‌ అనిన్ని చెప్పుటకు కారణమేమనగా - బంగారమును, ౫ 
కకారముగ తయారుచేయగా బింగారము పె నగల అకారములు తెలి 


ల “Ons యిం ఆరం ఆ (Me wl 
ఫ్‌ 


ఆ నగలను కరిగించిన వాని ఆకారముపోయి. బంగారము నూూత్రమే తెలియ 
చుండును, బంగొరం సత్‌ పదార్థము. దానిపైనున్న ఆకారములు మార్చుచెందు 
చుండును కనుక అనత్‌ పదార్థమన్నారు. అదేవద్ధతిగా మహాకాశమగు స్వ ప్రకొళ 
చేతన (బ్రహ్మము (బహ్మముగొ, పరమాత్మగా [సత్యగొత్మగా, (పకాళ వంక్రమై 
యుండును. దాని స్తూలభాగములు పంచభూతములుగానూ, సర్వశరీరములుగానూ 
మార్చుచెందుచుండును మార్చుచెందునది నూలరూపమే కనుక దానిని అసత్‌ 
సదార్దమన్న దేగాని దాని తొలిరూపము సద్రూవమే అయివున్న డి. సూక్మమగు 
చేతనమును సత్తని, దాని సూలమగు రూపములను అనత్‌ అనీ సేర్తు పెట్టినారు 


సదసత్తులు రెండూ అశాశ్వతములే కాని భాంతిపరులు (బ్రహ్మ పదార్థ 
మును నత్తనీ శాశ్వతమనీ దానినూల రూపములు అసత్‌ అనీ మాయయినీ. నిర్హ 
యించుకొన్నారు, శరీకమునందువున్న రక్తము అనత్యమూ దానినూక్షుమగు 
పాలుసత్యమును ఆగునా ? 


మానవోపాధియందు చక్రవర్తులుగాను నున్నవారు దైవాంశ నంభూ 
తులసీ, గొప్పవారనీ, యితర మానవులు తక్కువకారనీ పరనూత్మ 
సృష్టిలో జంగమ జీవులు త్రమమనీ, సొవరములు అధమమని నిర్హయించుకొనుట 
వారి అభిమాన దృష్టి యేగాని నిజముతెలిసి నిర్ణయించిన పద్దతికాదు యెట్లనగా, 
మానవులకు ఆకలి, రోగము మొదలగు బాధలు గల్లినపుడు స్థా వరములగు 
వ్యక్షల తాగుల్యాడులనుండి బొషధములు, సన్యాదుల నుండి ఆహారము (గహించు 
చున్నారు. మరిన్ని అధమ జీవులని అంటూనే పశుపక్ష్యాదుల మాంసమును తిని 
అకలిబదొధను నివారణ చేసుకొంటున్నారు. దె వాంశసంభూతులనే చక్రవర్తులు, 
సాధారణ మానవృల చేతనే రకింపదిడి తిమ పదవులను నిల్చుకొంటున్నారు. 
ఎషుప్కియందు, ఆజ్ఞానమాన మగ్నులై సర్వమానవులు (చక్రవర్తితో సహా) 
తామెవ్వరో తెలును కొనుటలేదు. హెచ్చుతగ్గులు అన్నియు అభిమాన దృష్టితోనే 
యెళ ఎడుచున్న వి అధిష్టాన (బ్రహ్మము సత్‌ అనీ, దొనిసూల భాగము అసత్‌ 


న 


అనీ నిర్రయము ఆభిమానల పద్దితేగాని నిజము తెలిసిన వారి పద్ధతికాదు. 
ఆరిదూక ల న్‌ర్తయములు నిజపద్ధతియందు మ్‌ ల; వవు యిట్లనగా బంగారము ప్రై న్‌ 


రాజియాూ గ౧యి యు 


తయారుచేసిన ఆకారములు దాని యందే లయమై నట్లుగానే అనదూప ప్రకృతి 
ఆకారములు అధిష్టానచేతన (బ్రహ్మమునందు లయమగుచున్నవి. కనుక సత్‌ 
అన్నా, అనత్తన్నా రెండూ ఒకే. వీనిని యెరుకమరుపులని చెప్పనగును. 
సదనదోపొధులు అశాశ్వత పద్దతిగానున్నందున, అచల పరిపూర్ణ పరబాహ్య 
మునకు సంబంధములేనందున నశ్వరములని సిద్దాంతము. 


13. మాయా విద్యోపాధి నిరసన 


మాయయనగా, తానుయెచ్చట నుండి వచ్చెనో, యెవ్వరూ తనను 
పొమ్మనే వారు లేకనే తనంటతానే లేకుండా పోవడమే మాయ ఆవిద్యయనగా 
జొ[గదావ_స్తయందు తాను వున్నట్లు తెలియడము, సుషు ప్తియందు తాను బేకుండా 
పోవడం, అనగా తన్నుతాను తెలియక పోవడం అవిద్య, యీ రెండు పద్దతులు 
అధిష్టానచేతన (బహ్మామగు యెరుక తనకుతానే నిర్హయించుకొన్నది. అచల 
పరిపూర్ణపర(బహ్మామునందు యొకుకకు వునికి లేనందున మాయావిద్యోపాధి 
నిర సించడ మైనది. 


14. దేహీదేహోపాధి నిరసన 


అన్నము నూక్ష్మాంశము మనన్సు, నీటి సూక్మాంళము (ప్రాణము, యీ 
రెంటి చేరికవలన కల్లునది (ప్రత్మగాత్య, అన్న సారము శుక్రము, నీటి సారము 
శోణీతము, యీ రెంటిచేరికవల్ల కలిగినది శరీరము, (ప్రత్యగాత్మకు దేహియనీ, 
శరీరమును దేహమనీ నిర్ణయము. యీ రెంటి చేరికను దేహీదేహో పాధియని 
చెప్పబడును. ఈ దేహీదేహో పాధులు బీజవృక్షన్యాయముగా ఒకటిని విడిది 
ఒకటి ఉండవు. బీజము వృక్షమును వృక్షము బీజమును సృజించినట్లు (పాణ 
మనంబుల చేరిక వల్ల కలుగుచున్న |(ప్రత్యగాత్మయగు ఎరుక శరీరము సృజించును 
శరీరము |ప్రాణమనంబుల చేరికయగు (పత్యగాత్మయను ఎరుకను సృజించును. 
ఈ శరీరాత్మలకు అచల పరిపూర్త పరబాహ్యమునకు, ఏలాటి నంబంధములేదు, 
కనుకనే శరీరాత్మలు సృష్టిస్థితిలయములు పొందును. దీని పద్దతి ఆచల 
పరిపూర్ణ పరబాహ్యము తెలుసుకోదు, ఒకప్పుడు బయలు యొక్క పద్దతి 
అనగా చావుపుట్టకలు లేని పద్దతి కలది బియలు అని, ఎరుక తెలుసుకున్న 


(3) 


తి శ సాంప్రదాయక పరిపూర్ణ (పబోధిని 


ఎడల, చేహీదేహమును కాని, దేహముడేహిని కాని ఉపాధి చేయకుండా లేక 
హోవును, కనుక దేహీదేహోపాధినిరసన చేయబడినది. 


హా. దృగ్‌దృశో్యపాధి నిరసన 


అధిష్టాన చేతన (బహ్మమగు అఖండ ఎరుక దృక్కు. జీవేశ్వరోపాధి 
యొక్క సృష్టిస్థితిలయ వి_స్టీర్ణ ఆకర్షణములు దృశ్యము పిండాండమనందు 
అంతశళకరణ అధిష్థూనమగు (వత్యగొాత్మ దృక్కు. ఆఅన్నమయోది కోశ పంచ 
కము దృశ్యము అనగా అన్న మయకోశము యొక్క. ధర్మము చొవుపుట్రకలు, 
ప్రాణమయ కోశము యొక్క ఆకలి దప్పులు, మనోమయ కోశము యొక్క 
సంకల్ప వికల్పములు, విజ్ఞానమయ కోశము యొక్క. (వజ్జావి శేషములు, 
ఆనందమయ కోశము యొక్క ఆనంద దుఃఖములు హిరణ్మయకోశమగు |పత్య 
గాత్మ యందలి విషయములు దృశ్యము అనడును. 


అధిస్టైన చేతన [బహ్మమగు అఖండ ఎరుకకు, అంతఃకరణ అధిస్టాన 
చేతన [బహ్మమగు (పత్యగాత్మకు (పకాశవంతమగు ఎరుక కలయిక యున్నను 
చలనపద్ధతిగా ఊండునవిగాని అచల పరిపూర్ణ పరబాహ్యము రీతిగా పూర్తముగా 
చలించక ఉండునది కానందున దృక్‌ దృళ్యోపాధిని నిరసించడమైనది. 


చలన పద్దతిగల అధిస్టాన చేతన (బహ్మమునందు నిష యించబడిన 
సాలోక్యాది పదవులు, జీవేశ్వర ఐక్యము, (ప్రత్యగాత్మ నరమాత్మల ఐక్య 
రూపమగు మోక్షము, చెందినను అవి చలించిపోవునవేగాని అనగా జన్మాదులు 
కలుగునవియేగాని, జన్మరహిత పద్దతి కలిగించునవి కొవు 


16. జానాజాొనోపాధి నిరసన 
=e జా 


జ్ఞానమనగా మోక్షవిషయక బుద్ది. అనగా తత్వమ!, అయ మాత్మ 
హ్మ, ఆప హ్మాన్మీ; |పజాన హు & హవా ం 
(బ్రహ్మ, ఆహం [(బహ్మాస్మి (పజ్జా ౦ (బహ, అను మహ క్యార్డ జ్ఞానము 
అజ్ఞాన మనగా కర్మఫల (భాంతి, అనగా జ్ఞానేంద్రియములచేత విషయపంచకము 
తెలును కొని కర్మేందియములచేత కర్మలు ఆదరించి, ఆ కర్మవలముల 
నాశీంచుట్క, అనగా తన సంతానము పెటినపిండ (| వదానాదుల వలన మోక్షము 


రాజయోగీయము లీప్‌ 


హెౌందుతొనని తీర్ణయా (త్రల వలన నత్యన్నారాయణాది (వతాదుల వలన పుణ్య 
లోకములు పొందుతానని ఆశించుట అజ్ఞానము అనబడును. 


ఈ జ్ఞానాజ్ఞానోపాధికి కారణమగు ఎరుక, మూలము లేక, అనాదిగా 
(భాంతి కారకమై యున్నది. కొరణరూపమగు ఎరుకయే (థొంతి అయి 
ఉన్నందున దాని వలన ఊపాధిపొందిన జ్ఞానాజ్జానములు అశాశ్వతములు అయి 
ఉండక శాశ్వతములు అయి ఉండునా ? ఈ కర్మఫలముల నాళించిన వారికి 
ఏమిఫలముండునో, తమకు తామే నిశ్చయించుకొనవలయును. కనుక జ్లొనా 
జ్ఞానోపాధి ఫలముల యందు భ్రాంతి లేక (పవ ర్రించుటకుగాను, వానిని 
నిరసించడ మైనది. 


17. విక్షేపావరణ నిరసన 


పిండాండమందు అంతఃకరణము నిక్షేపము కలది. దీనికి ఆవరణము 
పంచకోశములు (దబిహ్మాండమునందు ఆదిత్యుడు వికేపసద్దతి కలవాడు పంద 
భూతములు వానికి ఆవరణముగా ఉన్నందున పిపీలికాది [బిహ్మ పర్యా ౦తము 
సర్వము చలనరూపమే, ఇందు విశేసరూసమగు (బ్రహ్మము శౌశ్వతమని, 
ఆవరణము మాయ అని అశాశ్వత మని, నిర్తయించుట భాంతి ఆ (బహ్మ 
మందలి అభిమానమే ఇందుకు కారణము. 


అచల పరిపూర్ణ ము శాళ్వతము విక్షేపావరణలు రెండు అళాశ్వళ 
అని నిర్ణయించుకొని (బ్రహ్మమందు మోక్ష (భాంతి లేక ఉండటమే విక్షేపాః 
నిరసన, 


18. ఆత్మానాత్మ నిరసన 


ఆత్మ అనగా తెలివిగల జీవుడు. అనాత్మ అనగా తెలివి లేని , 
వద్యాము* అని నిర్రయించినారు. గాని పిపీలికాది (బహ్మపర్యంతము తెః 
గలవే అయి ఉన్నవి "అందుసామాన్య తెలివి విశేషతెలివి అని రెండు విధములు 
అధిష్టాన చేతన |బహ్మమగు అఖండ ఎరుక సామాన్య తెలివి కలది. అనగ 
ఉత్స త్రి, స్థితి, లయ, విస్తీర్ల, ఆకర్షణ పద్దతులు కలది, కనుక సామాన్యము 


36 సాంప్రదాయక పరిపూర్ణ (ప్రబోధిని 


అని నిర్నయము జీవుడు జ్ఞానేంద్రియములచేత విషయ పంచకమును తెలిసీ 
కొని కర్మలాచరించి వాని ఫలముల కాళించి అనేక వద్దతులుగా (ప్రవ ర్థించును 
గనుక జీవుని తెలివి విశేషమని చెప్పబడును. పంచకోశములకు తెలివిలేదు. 
కనుక ఆవి అనాత్మ అని ఇతరులు నిర్నయించినారు. వారు భొతికము గావించిరే 
గాన్ని వారికీ వస్తునిర్నయము ఉన్నట్లు చెప్పజాలము. ఏలననగా పృధివియందు 
పుట్టే న అన్నపానాదుల వలన అన్నమయ, ప్రాణనుయ, మనోమయ, విజ్ఞాన 
మయ, ఆనందమయ, హిరణ్మయ కోళము పుట్టి పెరిగి నశించి పంచభూతములందు 
కలియచున్నవి. పంచభూతములు ఆదిత్యుని వలన పుట్టి పళయమునందు పంచా 
కొశములందు చేరుచున్నవి. తిరిగి మహాకాశమగు అదిషాన చేతన (బవ్మాము 


వలన సర్వము సృష్టి ంచబడుచున్న వి. 


పిండాండమునందు ఆకలి, దప్పి, రోగాదుల వలన జీవుని అన్నమయ 
కోశ రీరము బలహీనమై బాధచెందుచున్నది. అన్నపానాదుల వలనను జొషధ 
సేవవలనను మరల ఆరోగ్యముచెంది సంతోషముగా ఉండును. అన్నపాన 
వోషధముల యందు ఉన్న సొమాన్యాళ్మ తనయందలి వికేపాత్మతో కలిసి 
బాధనివృ త్రిచేయుచున్నది. ఈ సామాన్యాత్మ పద్దతి తెలిసికో లేక, (శు॥ ఏకో 
దేవన్న ర్వభూతేమగూడః సర్వభూతాంతరాత్మ.'అనే నిర్నయము లేక, అనాత్మలు, 
జడములు ఆని నిర్నయించినారు తెలివిలేనట్టుగా కానవచ్చుచున్నను పంచభూతాది 
స్థావర ములు సర్వము సామాన్యపద్ధతిగల అదిపాన చేతన (బబహ్మమను అఖండ 
రుకచే వ్యాపింపబడి యున్నందున వానిని జడములు అనరాదు. అచల 
రిపూర్ణ పరబాహ్యమునకు, అఖండ ఎరుకకు సంబంధము లేనందున ఆత్మానాత్మ 


రననగాదింవ బడినది. 


న 


f 


2 
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ఆధిషానచేతన (బ్రహ్మమను అఖండయెరుక వుృపాధియందాత్మయని చెప్ప 
బడును. ఆత్మ, [పధమమున సృష్టియందు (పాణమును సృష్టించి, దానివలన 
పంచభూతములు, వపంచీకృత ౦చభూతములు, సృష్టించి వానియంగు తాను మనో 
రూపమున నివసించి సృష్టి స్తితిలయములు పొందుచుండును. కనుక సకలోపాధుల 
యందూ నుండునట్టి ఆత్మ, దానికారణమగు (బ్రహ్మామూ నిరసన చేయబడినవి, 


20. జీవేశ్వరోపాధి నిరసన 


దేహాభిమానియగు జీవుడు, విశ్వ, తె జస, [పొజ, (పత్మగాత్మ పద్దతులుగా 
యె జా (a 
మార్పుచెందును, విశ్వాభిమానియగు యీశ్వరుడు, విరాట్టు, హిరణ్యగర్భుడు, 
అవ్యాకృతుడు , పరమాత్ములుగా మార్చుచెందును, (బహ్మండాభిమానిగాయున్న 
(బ్రహ్మము జీవేశ్వర జగ తులను సృృష్టిస్తితి లయములు గౌోవించును. కనుక జీవేశ్వ 
రులపైెన శాశ్వత (భాంతి నుంచడము అనర్గకమని నిరసించడమైెనది. 


21, క్షరాక్షరోపాధి నిరసన 


స్థావరజంగమ జీవోపాధులు కరములు. అధిష్టానచేతన |బహ్మమను 
అఖండయెకుక అక్షరము. ఆకాశము యొక్క సూక్ష్యభాగమగు (ప్రకాశరూపమగు 
(బ్రహ్మము, వాయువు యొక్క సూకుభాగమగు (ప్రాణము, యీ రెండూ, (అనగా 
ఆత్మబహ్మ (పకాశమూ, ఆత్మరూవ (ప్రాణమూ) యీ రెంటి చేరిక అఖండ 
యెరుక అక్షరుడు, 


అన్నముయొక్క సూమ్మాంశము మనస్సు, నీటియొక్క నూశ్మొంశము 
(పప్రాణమూ, యీ రెండిటివలన తెలియబడు, జీవుడు (లేక (ప్రత్యగాత్మ) క్షరపురు 
మడు అని నిర్ణయము. 


ఈక్షరొక్షర పురుషులు, వస్తునముదాయముచేత నిర్హయింపబడిన వారేగాని, 
(పత్యేక పదార్థరూపులుగొరు. కలయికవలన యేర్చడినవారు, వదార్థములు విడి 
పోయినయెడల వుభయులు లేకుండాపోవృవారే. కనుక క్షరాక్షరములు శాశ్వతమని 
మోక్ష భాంతికలిగి వుండడము, అనర్ధకమని నిరసించడ మైనది, 


బిల. పరాపకృతి నిరసన 
అవ్యక్తము, మహత్తు, మహదహం౦ంకారము, పంచతన్మాాతలు, పంచ 


భూతములు, జ్ఞానక ర్మేం దియములు, మనస్సు అనునవి చేతన (బ్రహ్మమునకు 
వేరని, పరాపకృతియని నిర్ణయించి. యీ |పక్ళతికి [బబ్రహ్మామువేరని, అట్లు 
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వేరుగావృండి నృష్టిజరుపుచున్న దని, అదే సృష్టికారణమని యితరులు నిర్హయించి 
నారు, అట్లు అనుట సరిగాదు. వస్తు నిశ్చయముగా వున్నది వున్నట్లు విచారించి 
చూడగా (బ్రహ్మము సూక్షుము దానిస్తూలము పరాపకృతి, యో రేండూ 
యేకై కద్వంద్వరూపంగాని ఒకదాని కొకటి భిన్నముకొవు. పర్యాపకృతి లేనిచో, 
[దిహ్మముకూడా లేకపోవును. కనుక రెండూ అశాశ్వతములేనని నిరసించడ 
మెనది. 


లైలీ. మహావాక్య న్వవకాళ నిరసన 


1. పజ్తానం బ్రహ్మ, 2 అహం|బహ్మాస్మి, లీ. తత్యమసీ, 4 ఆయ 
మాత్మా బహ్మయను చతుర్విధ మహాోవాక్యములను, లక్షణ[తయముచేత , 
ముఖ్యంగా భాగత్యాగ లక్షణముచేత విచారించి తెలుసుకొన్న స్వ(పకొశ బహ్మాము 
ఖండాఖండ రూపముగానున్నది. దాని నభిమానించినవారు అది ఖండరూపము 
గాదని అఖిండంగా వున్నదని చెప్పెదరు. దానికి పూర్ణ (బహ్మాముసకు యెట్టి 
సంబంధమూ లేనందున నిరసించడ మైనది. 


24. అమృతసార నిరసన 


అమృతరూపమగు పరిపూర పరబాహ్యుమువలన వేదములు, వేదకిఖలగు 
యుపనిపత్తులు పుట్టలేదు. కాని, వానిసారమే అమృతము; అట్టి సారమును 
(గ్రహించి యెరుకను (మింగి పరిపూర్తులము కాగలమని; కొందరు (భ్రమించు 
చున్నారు. ఈ పద్దతి జన్మ హేతువేగాని, జన్మరహిత పద్దతిగాదు; వేదములను, 
వుపనిషత్తులను, మూలంలేని యీ గుర్తెరిగే శరీరమేచేసి తన (పభావమునే నిర్గ 
యించినదిగాని తనలేమిని తెలియనీయలేదు. కనుక అది మృతరూపమేగాని 
అమృత రూపంగొదు. పరిపూర్ణ పరబాహ్యము మృతమును (మింగునట్రి అమృతము 
గాదు. ఏలననగా వరిపూర్తము వఏవస్తువులోనూ (ప్రవేళించదు. ఏవస్తువునూ 
తనలో చేర్చుకొనదు. కనుక అమృతరూవమైన పరిపూర్ణము, అధిష్టానచేతనమగు 


'యెరుకగాదు. యెరుక పరిపూర్ణ పరబయలుకాదవి అమృతసార నిరసన చేయ 
బడీనది 


40 


తర 
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శం॥ 


కంl॥! 
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పరిపూర్ణ మెరుక లెట్టివొ | గురుముఖమున |! రెంట్ని 
లెన్సగురుతెరి గెరుకన్‌ | సరిపుచ్చుకాన్న మృషయని | 
పరిశుద్దపుబోధ యీది |; పాటించి కనరా | 
శివరామూల పద్ధతియి దెరా ॥ నరులు కొందరు 

బల్క రెరుకాను (మింగి 1 యీ వరిపూర్ణమయ్యే 
మంచెరుగాక చెడుటాకై పాటించికనరా | 

శివరాముల పద్ధతియి దెరా॥ 


అలభదాచల మనిన బయలుగా గుర్తెరుగవలయు | 
యెరుకను విషం | దులదోచి గురుని కృపచే | 
నిలువక విష్వ్వైగిరి పోతె । నిక్చాయమ దెరా | 
కృష్ణదాసు | నిశ్చాయమిదెరా | యిలమాద 
యెవరై న యీకందార్గముల । లోవలి గూడార్థ 
ము దెలియ [భమనుజెందరువారు । నిక్చాయ 
మధదెరా | కృష్ణదాసు నిశ్చాయమిదెరా ॥ 
విననేర్చి చెప్పనేర్చిన | మనుజులకే దీనిలోని 
మర్మము దెలసున్‌ | వినజెప్ప నేరకుండిన । 
మనుజులు యీబోధలోని । మర్మామెరిగేరా | 
దీనందుండే । ధర్మా మెరిగేరా । జనులె కొబ్బరి 
కాయ తిననేర్పుగలవారు | తిననేర్చునా 
కోతి | తనకా కాయబ్బీన | మర్మామెరిగేరా | 
దీనందుండె | ధర్మ మెరిగేరా॥ 
ఏబోధ శిష్యులకుగల 

I 
యాబాధల నణచివేయ నదెసద్యోధౌ । ఫ్లా! | 
ఆబోధ యేదియనినను లై... 
యీటో ధేసుమ్మి దీన్నియిక విడువకుమో॥ 


hen? ర 





ల్‌ 
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25. గురుశిష్య నిరసన 


పూర్తగురు సార్వభౌముడు, తన గురువువద్ద, విశ్వతై జస, (పొజ్డి,పత్య 
గాత్మలను జీవతను చతుషయమును, విరాట్‌, హిరణ్యగర్భ అవ్వాకృత పర 
మాత్మలనే యీశ్వ్యరతను చతుష్టయమును తెలసి యీఅష్షతనువులకు ఆవరణముగా 
నున్న మహాకాశమను అఖండ యెరుకనూ తెలిసి, వీనికి సంబంధము లేకుండా, 
అంతటను నిండియున్న వరిపూర్ణ పరబాహ్యామును తెలుసుకొని, క్షరాక్షరోపాధికి 
అతీతమగు కై వల్యశరీర పురుషోత్తమ పద్దతిగావున్న గురుమూర్తికడకు శిష్య 
డేతెంచి, అశరీరమారమును తెలియజేయమని ప్రార్థించగా, అందుకంగీకరించి, 
కరుణామృత దృష్టితోవీ&ంచి, హస్తృమస్తక నంయోగముచేని, తన పురుషోత్తమ 
స్తానమునుండిదిగి జీవతను, యీళ్వరతను, చతుష్టయములను బోధించి, మహా 
కాశమగు అఖండ యెరుకయందు గురుశిష్యుల యేకత్వనిర్హయముచూపి, పరిపూర్ణ 
వరబాహ్యమునందు అఖండ యెరుకతోపాటు గురుశిష్యులు లేకుండా పోవుదురు 
గనుక గురుశిష్య నిరసన చేయడమైనది, 


పూర్ణగురువు తన గురుమూర్తివద్ద జననమరణ భ్రాంతిరహితము కొరకు 
వరిపూ ర్త బోధవిని, పరిపూర్ణ స్థితి పురువలక్షణముగ కె వల్యశరీర వుత్తమ పురుష 
లక్షణముగ యెట్లిభాంతులు లేకుండ నుండగా, శిష్యుడేతెంచి జన్మరహిత [ప్రబోధ 
కోరగా గురుమూరి, అంగీకరించినందున, యీ అంగీకారావరణము గురుని అంతక 
కరణమున నూతనముగా కల్లెను, ఈ ఆవరణము శిష్యుడు కూడ భాంతిరహితుడై న 
గొని తొలగదు. శిష్యుని భ్రాంతిరహితుని చేయ టే గురునిధర్మము. గురువు శిష్యుని 
ధనకనకవస్తువాహనాదుల నపేఉంచినచో అ భభ్రాంతిచేత గురువు నరకము 
పొందును. అని సాంప్రదాయక పరిపూర్ణ భావజ్ఞుల సిద్ధాంతము. 


ఇతి (శ్రీ అదలబుషి దయానంద పొన్నాల రాజయోగి విరచిత నె 
దొయక పరిహపూళ (వబోధిని రాజయోగీయం సంపూర్ణ 0, సర్వం సదురు 
(ae) hh 
విందార్పణ మస్తు. 


శీ నిజగురు మహారాజకీ జెకెజై, 





